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1. Inleiding

Rond december 2008 was er in de Nederlandse media opnieuw weer eens veel ophef over de aanwezigheid van seks op televisie. Minister Rouvoet van de ChristenUnie uitte publiekelijk zijn bezorgdheid over de hoeveelheid seks en wijze waarop seks aanwezig is op de Nederlandse televisie (Elsevier, 2008). Zijn uitspraken deed hij naar aanleiding van de documentaire ‘Sex Sells’ van de KRO. In deze documentaire komen jongeren aan het woord die op zeer jonge leeftijd, soms zelfs vanaf 7 jaar, seks hebben. Een aantal van deze jongeren gaven aan seks te hebben in ruil voor goederen als een pakje sigaretten of een Breezer. Rouvoet gaf aan bang te zijn voor het effect dat de aanwezigheid van seksuele aspecten in televisieprogramma’s op het denkbeeld van jongeren kan hebben. Volgens Rouvoet is de seksmoraal losgeslagen, hij zei dat dit een maatschappelijk probleem vormt. Deze uitspraak zorgde landelijk voor discussie omtrent dit onderwerp. De vele discussies in de media over de al dan niet losgeslagen seksmoraal, geven aan dat de aanwezigheid van seks in de media een heikel punt kan zijn dat leidt tot discussies over dit onderwerp. De recente ophef over dit onderwerp vormt aanleiding voor een onderzoek naar de aanwezigheid van seks in televisieseries. Seksuele onderwerpen komen regelmatig in televisieseries voor. Meestal is er voornamelijk sprake van impliciete aanwezigheid van seks in series. De televisieserie Sex and the City is één van de televisieseries die wereldwijd als baanbrekend is ontvangen wegens de meer expliciete wijze waarop seks aanwezig is in de serie (Vara TV Magazine, 2001). Vooral ten tijde van de première van de gelijknamige film, werd Sex and the City veel besproken op televisie en verschenen berichten op het Internet en in de kranten.
  
Vóór de seksuele revolutie, die plaatsvond in de tweede helft van de twintigste eeuw, is seks lang een taboe geweest (De Hoog, 2005:72). Het onderwerp is nog steeds gevoelig maar tegenwoordig is seks op televisie belangrijk voor veel mensen. Ze ontlenen hun opvattingen op het gebied van familie- en persoonlijke relaties voor een groot deel aan televisiedrama’s (Costera Meijer & van Vossen, 2005:1). Veel jongeren halen hun seksuele kennis liever van televisie omdat ze dat minder gênant vinden dan het bespreken van het onderwerp seks met anderen. Doordat seks een taboeonderwerp was kwam het lange tijd nagenoeg niet voor op televisie. Langzaam is daar tijdens de seksuele revolutie in de jaren 60 en 70 verandering ingekomen doordat er soms een beetje bloot te zien was op de televisie. In het begin was er vooral impliciete seks op televisie: de camera draaide weg wanneer er seks aanwezig was in fragmenten. Later was er ook meer sprake van explicietere seksuele uitingen op televisie zoals het daadwerkelijk zien van bloot op televisie. Het is echter moeilijk om precies te zeggen in hoeverre er daadwerkelijk sprake is van toename van seks op televisie omdat er weinig onderzoek naar verricht is. 
 
Het onderwerp seks is nog steeds een onderwerp dat gevoelig kan liggen. Men heeft het over het algemeen niet met iedereen over seks, hetgeen het in zekere zin nog steeds een taboeonderwerp kan maken bij bijvoorbeeld mensen met een bepaalde religie zoals Christenen. Omdat seks een taboeonderwerp is kan het zijn dat zelfs kleinschalige aanwezigheid van een beetje bloot op televisie al uitmondt in discussie. Het is moeilijk om uitspraken te doen over de gevolgen van de aanwezigheid van een beetje bloot op televisie omdat het momenteel ontbreekt aan een gedegen onderzoek waarbij op systematische wijze is onderzocht op welke wijze seks aanwezig is op televisie en in hoeverre dit is veranderd door de loop der jaren. Over onderwerpen waar een taboe op rust is het moeilijk om objectieve uitspraken te doen, aangezien het maatschappelijk debat groot kan zijn waar de aanleiding feitelijk klein is. Een voorbeeld hiervan is de blote borst van Janet Jackson die ongeveer twee seconden op televisie te zien was tijdens een optreden bij de Super Bowl. Deze blote borst van Janet zorgde echter voor veel opschudding en commotie. 
 
Deze thesis zet het debat dat plaatsvindt over seks in de media af tegen hetgeen daadwerkelijk te zien is op televisie. Aan de hand van een actuele serie die als controversieel wordt bestempeld en een serie die vijftien jaar geleden als controversieel werd bestempeld, wordt een vergelijking gemaakt tussen hetgeen vijftien jaar geleden te zien was en hetgeen nu te zien is op het gebied van seks op televisie. Zo wordt meer inzicht verkregen in de wijze waarop seks de afgelopen jaren een rol speelde op televisie. Toen de televisieserie Sex and the City geïntroduceerd werd in 2001 was er dan ook veel te doen over de serie. De serie werd als een controversiële serie beschouwd (Vara TV Magazine, 2001). Dit onderzoek richt zich op de al dan niet toenemende aanwezigheid van seks in televisieseries. Aan de hand van de televisieserie Sex and the City, waar het allemaal om te doen was, wordt dit onderzocht. Om te zien of er sprake is van eventuele extremisering van seks in de media, wordt de serie afgezet tegen de televisieserie Baywatch die tien jaar voor de intrede van Sex and the City al als zeer bloot werd ervaren. Er wordt niet alleen stil gestaan bij hetgeen feitelijk te zien is in de series maar ook bij de wijze waarop door critici wordt gereageerd op hetgeen op seksueel vlak te zien is in de televisieseries. De onderzoeksvraag die hieruit voortvloeit, is de volgende:

Op welke wijze wordt door recensenten over seks in televisieseries gerapporteerd en hoe verhoudt dit zich tot de feitelijke aanwezigheid van seks in als expliciet seksueel aangemerkte televisieseries?

Beantwoording van de onderzoeksvraag geeft inzicht in de perceptie van recensenten over seks in televisieseries en de feitelijke aanwezigheid van seks in de vorm van beeld en tekst in televisieseries. Dit onderzoek beoogt dan ook meer inzicht te geven in de vermeende extremisering van seks in televisieseries. Het begrip seks wordt in dit onderzoek ruim genomen. De aanwezigheid van zowel impliciete als expliciete seksuele uitingen en associaties zoals ontblote lichaamsonderdelen, seksueel getinte lichamelijke aanrakingen en seksuele termen vallen onder de noemer seks. De term ‘rapporteren’ verwijst naar de berichtgeving van mediacritici in de vorm van een schriftelijk stuk over een bepaalde televisieserie zoals een recensie. Door middel van het rapporteren van critici krijgen kijkers een bepaald beeld over hetgeen te zien is in een bepaald programma. Dit kan een aanleiding vormen voor het publiek om het betreffende programma of de serie al dan niet te willen zien. Al sinds 1940 worden televisiekritieken geschreven maar pas sinds 1950 zijn er wereldwijd dagelijks grote hoeveelheden televisiekritieken terug te vinden in onder andere kranten en omroepbladen (Bielby et al., 2005:8). Aan de hand van televisiekritieken kan worden geanalyseerd hoe een bepaalde televisieserie is ontvangen.
 
De feitelijke aanwezigheid van seks in televisieseries wordt zoals gezegd onderzocht voor een specifieke casus: de televisieserie Sex and the City. Deze serie staat als controversieel te boek. De feitelijke aanwezigheid van seks in deze serie wordt afgezet tegen de feitelijke aanwezigheid van seks in Baywatch, een serie die vijftien jaar daarvoor als controversieel bekend stond. Het bestuderen van de recensies van critici en de resultaten uit de inhoudsanalyse van beide series dragen bij aan het beantwoorden van de hoofdvraag. Met behulp van een drietal deelvragen zal de hoofdvraag worden beantwoord:

1. Op welke wijze wordt er door critici over seks in de televisieserie Sex and the City gerapporteerd? 

Critici schrijven over hetgeen ze gezien en ervaren hebben bij het bekijken van televisieseries of films. Deze artikelen worden vervolgens geplaatst in omroepbladen, in kranten en op het Internet. Voor dit onderzoek is het van belang te weten te komen hoe critici schrijven over de televisieserie Sex and the City. De stukken die critici schrijven spelen een rol in de wijze waarop in de maatschappij over een serie gedacht wordt. Zo kunnen critici door het signaleren of benadrukken van bepaalde aspecten uit een serie op een debat aansturen (Debenedetti, 2006:35). Het debat dat hieruit voortkomt, kan invloed hebben op de wijze waarop het publiek over het onderwerp in het algemeen of de betreffende serie in het bijzonder denkt. Dit maakt het relevant te onderzoeken op welke wijze door critici over seks in de televisieserie Sex and the City wordt gerapporteerd.
2. In hoeverre is er sprake van extremere seksuele uitingen in de televisieserie Sex and the City wanneer dit wordt afgezet tegen de maatschappelijke normen?


De televisieserie Sex and the City werd bij introductie in Nederland door de aanwezigheid van seksuele aspecten als controversieel beschouwd. Dat wil zeggen dat de serie als baanbrekend op seksueel vlak werd ontvangen waarbij discussie ontstond over de aanwezigheid van seksuele aspecten in de serie. Het is echter de vraag hoe controversieel de serie daadwerkelijk is wanneer dit wordt afgezet tegen de geldende maatschappelijke normen. Deze deelvraag geeft inzicht in de aanwezigheid van seks in de serie Sex and the City, de wijze waarop dit eventueel afwijkt ten opzichte van de maatschappelijke normen en wijze waarop explicietere seksuele uitingen te zien zijn in de serie. De beantwoording van deze deelvraag vindt plaats door theoretische kennis te vergaren over seksuele normen zoals oriëntatie op hetgeen gangbaar is om aan de orde te stellen over seks in dagelijkse gesprekken en de wijze waarop seks over het algemeen aanwezig is in de maatschappij. Deze normen worden toegepast bij de analyse van hoe critici schrijven over seksuele uitingen in de serie en bij de inhoudsanalyse waarmee gemeten wordt op welke wijze seks aanwezig is in de televisieserie Sex and the City.

3. In hoeverre is de wijze waarop seks wordt weergegeven in televisieseries in de afgelopen tien jaar veranderd wanneer de serie Sex and the City wordt afgezet tegen de serie Baywatch?

Sex and the City en Baywatch zijn beide Amerikaanse series die ook in Nederland zijn uitgezonden. Er zit bijna tien jaar tussen de productie van de eerste aflevering van Baywatch in 1989 en de productie van de eerste aflevering van Sex and the City in 1998. Met behulp van deze deelvraag wordt een antwoord gegeven op de vraag in hoeverre Sex and the City extremer is dan de televisieserie Baywatch wanneer wordt gekeken naar hetgeen feitelijk waar te nemen is in beide series. Door de serie Sex and the City af te zetten tegen de serie Baywatch, die dus als referentiepunt dient, kan worden onderzocht of er sprake is van extremisering van seksuele uitingen in televisieseries.

Relevantie onderzoek
Het feit dat minister Rouvoet openlijk zijn zorgen over de aanwezigheid van seks in de media uit, geeft aan dat het een onderwerp is dat in de huidige maatschappij relevant geacht wordt. Mensen brengen nog steeds veel vrije tijd achter de televisie door. Ondanks de komst van het Internet brengt men toch nog gemiddeld 10,8 uur per week achter de televisie door (Sociaal Cultureel Planbureau, 2006). Televisie speelt een belangrijke rol in het dagelijks leven van mensen. Media zijn zo verweven in het dagelijks leven van mensen dat ze hiervan deel uit maken maar er ook vorm aan geven (Van Zoonen, 1999:111). Tevens vindt er op inhoudelijk vlak een wisselwerking plaats tussen de media en het publiek. Het publiek heeft invloed op datgene dat op televisie te zien is maar daarnaast beïnvloedt hetgeen dat op televisie te zien is het gedrag van mensen ook (Croteau & Hoynes, 2005:6). Hierdoor beïnvloeden de boodschappen die in televisieseries aanwezig zijn de geldende seksuele moraal die in de hedendaagse maatschappij aanwezig is. Dit maakt het interessant om te onderzoeken of er daadwerkelijk sprake is van controversiële seksuele aspecten in televisieseries. Niet alleen heeft dit onderzoek een maatschappelijke relevantie, ook op wetenschappelijk gebied draagt dit onderzoek bij. Er is wel onderzoek gedaan naar seks in de populaire cultuur maar deze onderzoeken betreffen vooral interpretatieve onderzoeken zoals seksuele moraal of feminisme op televisie. Een voorbeeld hiervan is het onderzoek van McLaughlin (1993) naar feminisme in de media. De onderzoeken die al uitgevoerd zijn op het gebied van seks in de populaire cultuur besteden niet zo zeer aandacht aan hetgeen daadwerkelijk te zien is. In dit onderzoek wordt empirisch gemeten wát er daadwerkelijk aan seks te zien is op televisie.


2. Mediaproductie en mediakritieken


Dit hoofdstuk gaat in de op de rol van producenten en critici bij het produceren en beoordelen van culturele producten, omdat zowel producenten als critici een belangrijke rol innemen in de productie van culturele producten en de wijze waarop een cultureel product wordt ontvangen. Mediaproductie heeft invloed op de inhoud van televisieseries, daarom wordt er aandacht besteed aan de belangrijkste keuzes waarmee producenten te maken krijgen zoals artistieke keuzes of de gewenste doelgroep waarop een mediaproduct wordt gericht. 
2.1 Mediaproductie


De culturele industrie is een risicovolle markt om actief in te zijn. Voor producenten is het moeilijk om in te schatten hoe het publiek reageert op culturele producten en daarnaast willen producenten een zo breed mogelijke publieksgroep aanspreken met hun culturele producten (Hesmondhalgh, 2007:19). Verder is het belangrijk dat het culturele product onderscheidend genoeg is om een hit te kunnen worden. Om de kans op succesvolle programma’s te verhogen verwerken producenten vaak veilige waarden zoals lokale waarden in een cultureel product. Uit onderzoek van Biltereyst & Meers (2000) naar telenovelas is naar voren gekomen dat mensen een voorkeur hebben voor culturele producten die lokale waarden bevatten en zelfs aversie kunnen hebben tegen producten met andere waarden zoals producenten die ondertiteling bevatten. Aan de hand van kennis als deze kunnen producenten inspelen op behoeften van het publiek. Hierdoor worden relatief veilige culturele producten geproduceerd die grote kans hebben succesvol te worden bij het publiek. 
 
Producenten bepalen in hoge mate welke mediaproducten het publiek onder ogen krijgt. Door de toenemende globalisering zijn deze producten lang niet altijd van Nederlandse origine. Dit geldt met name bij massageproduceerde producten zoals cd’s, films en televisieseries. Veel televisieseries zijn van Amerikaanse origine. Door globalisering is het mogelijk geworden ook andere producten dan locale producten uit te zenden. Globalisering heeft ervoor gezorgd dat grenzen van tijd en ruimte vervagen. Deze vervaging van grenzen heeft invloed op de belevingswereld van kijkers. Door het kijken naar mediaproducten die in andere landen geproduceerd zijn krijgen kijkers een indruk van een ander land zonder dat men er ooit fysiek is geweest (Tomlinson, 1999). Hierdoor wordt de wereld groter voor mensen. Daarnaast heeft globalisering het vervagen van culturele grenzen tot gevolg doordat culturele producten altijd en overal ter wereld beschikbaar zijn. Door de globalisering zouden de culturele producten, en daarmee de culturele waarden, van landen steeds homogener worden. Zo wordt de term Cultural Imperialism veel gebruikt om de dominantie van het Westen, en dan met name van de V.S. aan te duiden (Crane, 2002:2). Deze dominantie houdt in dat de normen, waarden en afbeeldingen die geïmporteerde mediaproducten bevatten vaak niet overeen komen met de waarden die gelden in de landen waar deze culturele producten uitgezonden worden. Producenten bepalen welke waarden in een cultureel product worden gestopt. Omdat niet in alle landen waar deze culturele producten worden uitgezonden overeenkomstige normen en waarden gelden, hoeft het niet zo te zijn dat de culturele waarden in producten altijd overeen komen met de ter plekke geldende maatschappelijke waarden. Zo hoeven de waarden in Amerikaanse televisieseries lang niet altijd overeen te komen met de geldende waarden in Nederland. In principe hebben producenten een doelgroep in gedachten bij het produceren van culturele producten. Het kan echter ook zo zijn dat een product ook aansluiting vindt bij een andere publieksgroep. 
 
De achtergrond van kijkers speelt een belangrijke rol bij de aansluiting van een cultureel product bij kijkers. Alle kijkers interpreteren hetgeen ze aan beeld en geluid zien verschillend. Afhankelijk van de persoonlijke achtergrond van de kijker wordt een cultureel product geïnterpreteerd (Ang,1982). Uiteenlopende groepen mensen zullen hetzelfde culturele product verschillend interpreteren en waarderen. Een voorbeeld hiervan is de wijze waarop het personage Charlotte uit de serie Sex and the City omgaat met seks in de serie. Charlotte wordt door de andere dames vaak als braaf bestempeld omdat ze niet na de eerste date met een man naar bed gaat. Ze droomt vooral van een serieuze relatie, het huwelijk en kinderen. Het hoeft echter niet zo te zijn dat iedereen Charlotte als braaf ziet omdat ze wel seks vóór het huwelijk heeft, hetgeen waarschijnlijk niet door iedereen als braaf bestempeld wordt. In de serie Sex and the City en Baywatch is waarschijnlijk onderscheid te signaleren tussen seksuele normen in het algemeen en seksuele normen die betrekking hebben op de Amerikaanse maatschappij. De personages in de series zouden sommige uitgesproken waarden specifiek kunnen koppelen aan de Amerikaanse maatschappij, bijvoorbeeld door uitspraken zoals ‘hier in Amerika horen mannen het initiatief te nemen richting vrouwen’. Op grond van Cultural Imperialism is het aannemelijk dat er in de series Sex and the City en Baywatch vaker sprake is van seksuele normen die specifiek verwijzen naar de wijze waarop het er in Amerika aan toegaat, dan dat er seksuele normen aanwezig zijn die in meerdere landen van toepassing kunnen zijn.
 
Kuipers (2008) heeft onderzoek gedaan naar de verschillen in televisie-import en constateert dat het Nederlands publiek gewend is geraakt aan twee culturen. Hiermee bedoelt zij dat Nederlanders zowel Nederlandse als Amerikaanse producten als vertrouwd en bekend ontvangen. Doordat Nederlanders gewend zijn geraakt aan Amerikaanse producten wordt het verlangen naar Amerikaanse producten zelfs groter (Kuipers, 2008:17). De Amerikaanse producten zijn populair op de Nederlandse markt waardoor de Amerikaanse waarden vertrouwd worden in de Nederlandse cultuur. Op basis van deze theorie kan de verwachting gestoeld worden dat een aantal van de seksuele normen die in Sex and the City aanwezig zijn, gerelateerd zijn aan de in Amerika geldende seksuele normen. Deze verwachting kan onderzocht worden aan de hand van het bestuderen van de inhoud van de televisieseries Sex and the City en Baywatch. De aanwezigheid van seksuele normen in deze series kan worden geobserveerd waarbij onderscheid wordt gemaakt tussen de aanwezigheid van seksuele normen in het algemeen en de aanwezigheid van seksuele normen die in relatie worden gebracht met de Amerikaanse maatschappij. 
 
De Amerikaanse cultuurproducten staan over het algemeen te boek als preutse mediaproducten (Kellner & Witkowski, 1998). Er is over het algemeen weinig bloot en seks aanwezig in Amerikaanse producten. Het hoge aantal gelovigen dat Amerika telt wordt vaak genoemd als oorzaak. Omdat in Nederland veel Amerikaanse programma’s op televisie zijn is, zou het kunnen zijn dat er in Nederland een verscheidenheid aan producten met weinig bloot te zien is op televisie. De Amerikaanse televisieprogramma’s worden wereldwijd veelal ontvangen als ideale televisieprogramma’s (Kuipers, 2008:174). Omdat Amerikaanse televisie wordt gezien als het ijkpunt voor televisie wereldwijd, kunnen Amerikaanse producten invloed hebben op de waarden die Nederlandse televisiezenders overdragen op het publiek.
 
Producenten besteden niet alleen veel aandacht aan de morele en artistieke inhoud van televisieseries, ook de commerciële kant van televisieseries is van belang voor producenten. Om nieuwe series te kunnen produceren hebben producenten van series inkomsten nodig. Deze inkomsten komen voort uit advertentiegelden. Wanneer een serie succesvol is bij het publiek, scoort een serie een hoog kijkeraantal. Hoge kijkeraantallen maken een serie interessant voor adverteerders. Men spreekt met het adverteren in een reclameblok van een serie een gerichte doelgroep aan. De programmamakers zijn afhankelijk van deze inkomsten. Er zijn echter ook fabrikanten die een ander productiemodel hanteren. Home Box Office (HBO), de producent van Sex and the City, werkt met een ander businessmodel (Bielby et al., 2005:7). De zender is oorspronkelijk begonnen als betaald televisiekanaal voor televisiezenders (Küng, 2008:155). Inmiddels is de zender verantwoordelijk voor het uitzenden van veel succesvolle programma’s die volgens velen onderscheidend zijn in creatief opzicht in vergelijking tot het aanbod bij reguliere zenders. De series die HBO aanbiedt zijn in verhouding tot reguliere zenders twee maal zoveel genomineerd voor de Golden Globe Awards (Küng, 2008:156). HBO speelt in op Amerikanen die behoefte hebben aan kwalitatief hoogwaardige televisie zonder reclameblokken (NRC Handelsblad 2001). Ondanks de keuze voor dit andere businessmodel is HBO succesvol geweest in het bereiken van een groot massapubliek. HBO is een kabel waarbij leden zich aan kunnen sluiten in ruil voor een vast bedrag dat zij betalen. De kabel is zo niet afhankelijk van advertentie-inkomsten maar van de inkomsten die via deze lidmaatschappen binnenkomen (Bielby & Bielby, 1994). Hierdoor kan een serie als Sex and the City succesvol zijn zonder dat noodzakelijk een massapubliek wordt bereikt.
 
HBO is de grootste van de Amerikaanse betaalkanalen met een jaaromzet van ongeveer 2,4 miljoen dollar (NRC Handelsblad, 2001). HBO maakt onderdeel uit van het veel grotere AOL Time Warner. Naast inkomsten uit lidmaatschappen van kijkers verdient de zender veel geld met het verkopen van de succesvolle concepten aan het buitenland. Eén van de series die zeer succesvol aan het buitenland is verkocht is de serie Sex and the City. HBO staat bekend als een zender waar men grensverleggend te werk gaat (NRC Handelsblad, 2001). In tegenstelling tot andere Amerikaanse zenders kan op HBO alles, ook op het gebied van seks (NRC Handelsblad, 2001). Steeds meer HBO series worden inmiddels ook in Nederland uitgezonden. Voorbeelden zijn The Sopranos, Big Love en Sex and the City.
Commerciële televisie in Nederland
Televisie is een belangrijk medium aangezien Nederlanders gemiddeld 10,8 uur per week achter de televisie doorbrengen (Sociaal Cultureel Planbureau, 2006). Het aantal uren dat Nederlanders gemiddeld televisie kijken is de afgelopen jaren licht afgenomen. Voorheen was het aantal uur dat men achter de televisie doorbracht hoger met 12,4 uur gemiddeld in zowel 1995 als 1999. De komst van het Internet is één van de oorzaken die de gemiddelde tijd die Nederlanders achter de televisie doorbrengen heeft teruggedrongen. Een andere oorzaak zou kunnen liggen in het kijken van televisie op Internet of het kijken van DVD’s op de computer (Sociaal Cultureel Planbureau, 2006). Ondanks de afname van de gemiddelde tijd dat de Nederlander achter de televisie doorbrengt, blijft het een medium dat een belangrijke rol in onze samenleving inneemt. 
 
In het verleden waren programma’s gebonden aan geografische begrenzingen doordat het uitzenden van programma’s plaatsvond via de ether en via nationale kabels die niet ver buiten de landsgrenzen reikten (Kuipers, 2008:174). Inmiddels is daar verandering ingekomen en is het voor het publiek mogelijk geworden om naast nationale televisie ook internationale televisie te ontvangen. Door deze verandering en de toename van commerciële zenders en programma’s, kijken televisiekijkers ook veel producten die niet van Nederlandse origine zijn (De Bens & de Smaele, 2001:52). Door de beschikbaarheid van mediaproducten uit diverse landen hebben kijkers een breder beeld van de wereld gekregen. Doordat kijkers zowel nationale als internationale producten op televisie kijken, is het voor hen makkelijker zich te identificeren met hetgeen ze zien, ook als het product niet van nationale origine is (Kuipers, 2008:176). Kijkers waarderen zowel nationale als internationale producten en kunnen zich met beide identificeren. Het is echter niet zo dat kijkers daardoor ook internationale producten prefereren. Het verlangen naar nationale producten is ondanks de aanwezigheid van internationale producten op de markt nog steeds erg groot (Biltereyst & Meers, 2000). Het verlangen van kijkers naar nationale producten geeft aan dat de term Cultural Imperialism misschien toch wat minder zwaar opgevat dient te worden. De motieven van zenders om buitenlandse producten te kopen zijn vooral commercieel van aard. De productie van televisieprogramma’s is erg duur. Het is voor zenders daarom vaak financieel aantrekkelijker om buitenlandse producten in te kopen en deze het eigen land uit te zenden (Doyle, 2002). Inmiddels zijn veel Amerikaanse programma’s populair in Nederland waardoor ze een belangrijke rol innemen op de Nederlandse zenders. De populariteit van Amerikaanse producten blijkt uit de hoge kijkcijfers en het feit dat ze vaak tijdens primetime en op grote zenders worden uitgezonden (Kuipers, 2008:176). Toch waarschuwt Kuipers dat de Nederlandse producten niet onderschat moeten worden want ook veel Nederlandse producten als Goede Tijden, Slechte Tijden en Toen was geluk heel gewoon doen het goed bij het publiek. 
 
Het verkopen van advertenties neemt een belangrijke rol in bij Nederlandse commerciële omroepen aangezien zij afhankelijk zijn van de advertentie-inkomsten (Van der Wurff, 2004:135). Om adverteerders te trekken is het echter wel van groot belang dat de zender een groot aantal kijkers trekt. De markt waarop commerciële omroepen zich begeven kan beschreven worden als een dual product market (Küng, 2008:51). Dit houdt in dat zowel adverteerders als kijkers aangetrokken dienen te worden door het aanbod van zenders. De afhankelijkheid van commerciële zenders van het verkopen van advertentieruimten zou ervoor kunnen zorgen dat zenders voornamelijk programma´s aanbieden die bij het publiek in de smaak vallen zodat er hoge kijkeraantallen en daardoor hoge advertentie-inkomsten behaald worden. Aankopers van televisieprogramma’s stellen voornamelijk commerciële motieven centraal zoals de beschikbare advertentieafspraken met adverteerders en de dwang van adverteerders om bepaalde groepen te ‘targeten’ (Kuipers, 2008:182). Hieruit blijkt dat programma-inkopers graag op veilig spelen bij de keuze voor het uitzenden van bepaalde programma’s en daarom rekening houden met de wensen van adverteerders en de kosten van programma’s. 


2.2 Hoe mediakritiek fungeert
 


Hoe mensen culturele producten beoordelen is sterk verbonden aan de achtergrond van mensen. Wie je bent bepaalt wat voor artistieke en morele inhoud je tot je neemt. Ook intermediairs zoals critici hebben invloed op de wijze waarop mensen culturele producten beoordelen.

Achtergrond classificatie van cultuur
Verschillende statusgroepen kunnen verschillen in de wijze waarop ze bepaalde soorten cultuur waarderen. Uit onderzoek van Peterson blijkt dat hogere statusgroepen meer adequaat beschreven werden als omnivoren omdat ze over het algemeen zowel elite als niet elite muzieksoorten waardeerden (Peterson, 1992). Lagere statusgroepen werden ook wel als univoren gezien omdat ze er vaak een voorkeur voor niet elitaire soorten muziek op na hielden. Van Rees et al. (1999) hebben een soortgelijk onderzoek uitgevoerd onder lezers en konden zich vinden in deze bevinding van Peterson omdat uit hun onderzoek naar voren is gekomen dat er slechts een kleine bepaalde groep lezers is die zowel regionale kranten, populaire kranten als opiniebladen lezen (Van Rees et al., 1999:362). De groep lezers die als omnivoor op cultureel gebied gezien wordt heeft waarschijnlijk een brede culturele achtergrond. Mensen met veel cultureel kapitaal hebben een brede waardering voor culturele uitingen (Rebers et al., 2006:375). Echter, de mate van cultureel kapitaal van iemand heeft niet alleen invloed op de waardering van televisieprogramma’s, maar ook op smaakvoorkeuren van deze persoon. Een bredere culturele achtergrond staat daarom niet garant voor het daadwerkelijk toegeven aan diverse culturele uitingen. Uit deze studies blijkt dat ondanks lichte veranderingen in het culturele gedrag dat er nog steeds een relatie aanwezig is tussen de cultuurvorm die een mens waardeert en de statusgroep waartoe deze persoon behoort. Op het gebied van televisieprogramma’s zijn echter nog niet zoveel omnivoren als op het gebied van lezen het geval is (Janssen, 2005). De vraag is ook of er nog toename van omnivoren op zal treden aangezien het fenomeen omnivoren alweer afneemt.
 
De veranderingen in het culturele gedrag van mensen staan in relatie tot veranderingen in het sociale bestel. Uit het onderzoek van Janssen (2005) naar de classificatie van cultuur blijkt dat de wijze waarop socialisatieveranderingen hebben plaatsgevonden doorwerken in de wijze waarop cultuur wordt geclassificeerd. Veranderingen in het onderwijs, individualisering en onthiërarchisering spelen een belangrijke rol in het veranderde socialisatieklimaat (Janssen, 2005:307). Door veranderingen in het onderwijs krijgen leerlingen en studenten minder respect voor als hoger beschouwde cultuur bijgebracht met als gevolg dat het streven naar een alomvattende culturele vorming van studenten is afgenomen. Jongeren die vanaf 1955 zijn opgegroeid, zijn vaak niet opgevoed met het idee dat hogere cultuurvormen meer de moeite waard zijn dan populaire cultuurvormen waardoor zij geen hoge cultuur prefereren boven populaire cultuur (Janssen, 2005:309). Dit in tegenstelling tot veel jongeren die voor 1955 zijn opgevoed, waardoor er een verschil in culturele smaak heeft plaatsgevonden. De veranderingen die in de samenleving hebben plaatsgevonden hebben invloed op de smaakvoorkeuren van consumenten en beïnvloeden zo de culturele opvattingen die terug te vinden zijn in de media. Zo is het waarschijnlijk dat de wijze waarop men tegen seks in de media aankijkt beïnvloed worden door de veranderingen die in de samenleving hebben plaatsgevonden zoals de seksuele revolutie en de tweede feministische golf. Daarnaast kunnen de veranderende culturele smaakvoorkeuren ook invloed hebben op hetgeen waar en wanneer te zien is. Een voorbeeld hiervan is dat in de jaren ’70, tijdens de seksuele revolutie, porno in kleinere reguliere bioscopen te zien was. Culturele classificaties zijn al met al minder breed geworden, hetgeen ook resulteert in afname van symbolische afgrenzingen tussen sociale groepen. Janssen (2005) concludeert in haar onderzoek dan ook dat het soortelijk gewicht van kunst of literatuur tegenwoordig minder groot is dan het vijftig of zestig jaar geleden was. Populaire cultuurvormen hebben daardoor verhoudingsgewijs gewonnen aan de aandacht en waardering die ze ontvangen in de media (Janssen, 1999:17). Populaire cultuur wordt steeds serieuzer genomen door publiek en critici.
 
Cultuurvormen die op een zeker moment als hoge cultuur worden aangemerkt, worden ook wel als “kunst” beschouwd. De acceptatie van culturele producten als kunstvorm door het publiek is afhankelijk van drie factoren (Baumann, 2001:405) waarbij ook de media van belang zijn. De eerste factor is veranderende omgevingsmogelijkheden. Er moet ruimte voor acceptatie zijn in de omgeving van het culturele product zoals een publiek dat tot de sociaal hogere klasse behoort. De tweede factor is de wijze waarop de productie en consumptie van het culturele product tot stand komt. Voor een cultureel product dat als kunst aangemerkt wordt is het van belang dat diverse betrokkenen het product ook daadwerkelijk als kunst beschouwen. Ten slotte is het van belang dat er sprake is van een legitieme ideologie. Hiermee wordt bedoeld dat het veld waarin het cultureel product zich bevindt als intellectueel wordt beschouwd. De media spelen een belangrijke rol in de wijze waarop recensenten over cultuur schrijven. Wanneer deze drie factoren worden afgezet tegen de series Sex and the City en Baywatch, kan in eerste instantie gesteld worden dat deze niet direct als hoge cultuur of kunstvorm kunnen worden aangemerkt. Het is echter wel zo dat de serie Sex and the City zeer populair is bij hoogopgeleide vrouwen. Wellicht komt dit door de herkenbaarheid met de personages die ook hoogopgeleid zijn.

De criticus als subjectieve verteller
Televisiekritieken nemen een belangrijke plaats in het complexe proces van productie, distributie en consumptie van culturele producten in (van Rees, 1983: 397). De critici die deze kritieken schrijven spelen zo een belangrijke rol in de wijze waarop het publiek tegen culturele producten aankijkt. Ze kunnen bijvoorbeeld oordelen uitspreken over bepaalde televisieprogramma’s die, omdat critici als expert worden gezien, worden overgenomen. De meeste kritieken over televisieseries worden geschreven wanneer deze voor het eerst nieuw op de televisie verschijnen (Bielby et al. 2005:13). Wanneer deze recensies gepubliceerd worden, in dagbladen, op het Internet of in televisiegidsen, komt het oordeel over een bepaald programma bij het publiek terecht. Wanneer een criticus een product serieus neemt als cultureel product zal hij geneigd zijn langere stukken over het product te schrijven (Baumann, 2001:414). De criticus zal, in tegenstelling tot culturele producten met weinig diepgang, dieper op het product ingaan door het geven van een uitgebreide analyse. Niet alleen is de lengte van een recensie over een serieus aangemerkt product langer, ook de woordkeuze is anders. Producten die door critici als succesvol worden aangezien ontvangen een positievere beschrijving waarbij woorden zorgvuldig worden gekozen. Een recensent zal dan eerder kiezen voor artistieke en kunstzinnige begrippen bij het schrijven van een recensie (Baumann, 2001:413). Deze artistieke begrippen betreffen termen die binnen de hoge cultuur bekend zijn zoals ‘expressionisme’ omdat deze een intellectueel karakter geven aan de recensie waarmee het belang van de culturele uiting als kunstvorm benadrukt wordt. 
 
Binnen culturele velden vindt voortdurend een machtstrijd plaats om erkenning van daartoe bevoegde instanties en personen waaronder kunstjournalisten en critici (Janssen et al., 2008:70). De erkenning van culturele producten vindt al lang niet meer alleen tussen de landsgrenzen plaats. Door uitbreiding en diversificatie van het culturele aanbod is er groeiende belangstelling voor buitenlandse cultuurgoederen (Jansen et al., 2008:72). Door de aanwezigheid van meer buitenlandse cultuurgoederen op de nationale markt is het voor de hand liggend dat ook deze producten te maken krijgen met critici in het land waar het betreffende product wordt uitgezonden. Ondanks de ruime aanwezigheid van internationale culturele producten op de Nederlandse markt blijven critici toch het meeste schrijven over lokale producten (Jansen et al., 2008:92). 
 
Niet alleen de afkomst van een cultureel product speelt een rol bij recensies, ook de wijze waarop er door critici over een cultureel product wordt geschreven speelt een belangrijke rol bij het inwinnen van informatie over de wijze waarop recensies tot stand komen. Termen als ‘objectief’ en ‘subjectief’ kunnen in meer of mindere mate worden verbonden aan recensies die door critici zijn geschreven. Met objectiviteit wordt het splitsen van ‘feiten’ en ‘waardeoordelen’ bedoeld (Croteau & Hoynes, 2005:132). Wanneer men alleen de daadwerkelijke feiten noteert kan gesproken worden over objectiviteit. Vooral bij het overdragen van nieuws op het publiek is het belangrijk dat de nieuwsverteller zo objectief mogelijke informatie vrijgeeft omdat dit de sleutel is van het begrijpen van nieuwsfeiten. Bij de beoordeling van culturele producten ligt het belang van objectiviteit anders. Daarnaast is het nog maar de vraag in hoeverre het mogelijk is om überhaupt objectief te zijn wanneer het gaat om recensies over culturele producten. Van Rees (1983) geeft aan dat het niet mogelijk is om als recensent objectief te oordelen over culturele producten. Recensenten worden geacht een mening te hebben vandaar dat hun stukken gebaseerd zijn op interpretaties en een bepaald gedachtegoed en lang niet alleen op feitelijke gegevens. Recensenten dienen niet alleen een mening te hebben over culturele producten maar houden bij het schrijven van recensies ook rekening met hun doelgroep en de opvattingen over culturele producten en recensies die onder collega’s aanwezig zijn. De verwachting voor de recensies over Sex and the City is dat deze recensies een waardeoordeel bevatten over de wijze waarop seks aanwezig in de serie Sex and the City en de wijze waarop dit samenhangt of contrasteert met de maatschappelijk geldende seksuele normen. 
 
De complexe context van de televisie-industrie beïnvloedt de wijze waarop door critici over mediaproducten wordt gerapporteerd. Het gaat dan vooral om de manier waarop het product geïnterpreteerd wordt, de criticus als persoon, het netwerk en de adverteerders (Bielby et al., 2005:7). Er spelen dus meerdere factoren dan alleen de feitelijke inhoud van televisieseries een rol. In eerste instantie schrijven critici de teksten voor het publiek zodat het publiek kan beoordelen of ze voldoende entertainment uit een programma kunnen halen maar ook voor potentiële adverteerders kan het interessant zijn om de stukken te lezen ter beoordeling van de advertentiewaarde in de reclameblokken (Bielby et al., 2005:8). De wijze waarop een criticus schrijft over een bepaald televisieprogramma kan zijn of haar reputatie bij het publiek of de zenders beïnvloeden. Dit is een belangrijke factor om mee te nemen bij het schrijven voor de criticus omdat de criticus afhankelijk is van de zenders voor programma-informatie en waardering voor zijn of haar stukken van het publiek nodig heeft om deze te mogen blijven schrijven.

De geloofwaardigheid van recensies kan variëren. Van Rees et al. (1999) geven aan dat recensies altijd afhankelijk zijn van een bepaalde invalshoek op kunst en cultuur. De wijze waarop deze invalshoek is gekozen en de gebruikte argumentatie dragen bij aan de waarde die een recensie heeft voor het publiek (Van Rees et al., 1999:351). Het is moeilijk om een absoluut onderscheid te maken in de classificatie van kritieken omdat de classificatie van culturele producten een relatieve aangelegenheid is waarbij de legitimisering van vakkundigheid afhankelijk is van een aantal factoren zoals de argumentatie en belichting van zowel positieve als negatieve kanten (Van Rees, 1983). In het algemeen geldt wanneer de argumentatiestrategieën van de recensent voldoen aan de normatieve voorwaarden die in het culturele veld gangbaar zijn, de recensie eerder als waardevol zal worden aangemerkt (Van Rees, 1983:409). Het gaat daarbij niet op de eerste plaats om de geloofwaardigheid van de recensie, maar om het feit dat een recensie een beeld geeft van wat culturele experts belangrijk vinden. Daarbij wordt rekening gehouden met hetgeen leeft in de samenleving en de normen die als geldend worden gezien. De wijze waarop de recensent zijn keuzes heeft beargumenteert neemt een centrale rol in bij de beoordeling van de kwaliteit van de recensie door het publiek. Een geloofwaardige recensie zou minimaal bevatten de belichting van zowel positieve als negatieve kanten van het culturele product, een referentie naar de producent, de vergelijking van het werk van de producent in relatie tot een andere producent en een vergelijking van het culturele product met een ander cultureel product (Baumann, 2001:415). Daarnaast bevat een geloofwaardige recensie doorgaans uitleg waarom een product goed of slecht is, een uitgebreide analyse van het product vanuit diverse invalshoeken en een interpretatie van het culturele product aan de hand van een metafoor. 


Relatie criticus en producent

Er zijn twee partijen die beiden wensen hebben betreffende recensies over televisieseries die door critici worden geschreven (Bielby et al., 2005:8). Aan de ene kant is er het publiek dat bij het uitzoeken van televisieprogramma’s de zekerheid zoekt dat hun investering van tijd beloond wordt. Ze verwachten van een recensie dat het duidelijk is of het programma de moeite waard is of niet zodat ze hun spaarzame vrije tijd niet hoeven te besteden aan programma’s die niet de moeite waard zijn. Aan de andere kant zijn er de producenten van televisieprogramma’s. Zij zien het liefst recensies waarbij positief wordt geschreven over hun programma of serie zodat kijkers aangespoord worden om het programma te kijken. Op die manier kan een recensie van een criticus van commerciële meerwaarde zijn voor producenten van televisieprogramma’s.  Het is voor schrijvers van recensies belangrijker rekening te houden met het publiek dan met de makers aangezien het de makers alleen maar om het trekken van zoveel mogelijk kijkers gaat (Bielby et al., 2005). Echter deze instelling brengt risico’s voor critici met zich mee. Critici hebben de producent nodig om als eerste toegang te hebben tot culturele producenten en zo de recensie te kunnen schrijven. Wanneer producenten niet te spreken zijn over recensies van bepaalde criticus, zouden ze kunnen besluiten geen of verminderde medewerking te verlenen aan de betreffende criticus. Zo zou zijn of haar carrière onder druk kunnen komen te staan wanneer een criticus bijvoorbeeld niet voor bepaalde premières wordt uitgenodigd terwijl andere recensenten wel worden uitgenodigd en zo de primeur hebben.
Samenvattend
Door globalisering en veranderend cultuurgedrag van mensen hebben de laatste jaren belangrijke veranderingen plaatsgevonden in de productie die invloed hebben op de wijze van productie en beoordeling van culturele producten. Dit hoofdstuk heeft inzicht verleend in de belangrijke keuzes waar mediaproducenten mee te maken krijgen zoals keuzes op commercieel, artistiek en moreel vlak. De keuzes die mediaproducenten maken kunnen de inhoud van mediaproducten beïnvloeden. Daarnaast heeft dit hoofdstuk laten zien dat niet alleen de persoonlijke achtergrond van het publiek een rol speelt in de wijze waarop culturele producten worden ontvangen. Ook critici nemen een belangrijke rol in bij de wijze waarop een cultureel product wordt ontvangen. Door de recensies die in het openbaar verschijnen, krijgen kijkers al een indruk van een product zonder het ooit gezien te hebben. Dit kan hun houding ten opzichte van een cultureel product beïnvloeden en doorwerken in het succes van het culturele product.


3. Seksuele norm in televisieseries


Producenten bepalen de inhoud van mediaproducten en verwerken normen en waarden in deze producten. Door sociale normen en waarden in televisieproducten kan het publiek aan het denken worden gezet. Er vindt een voortdurende wisselwerking plaats tussen de media en de echte wereld. In dit hoofdstuk wordt dieper ingegaan op sociale normen en waarden, de wijze waarop portrettering in de media plaatsvindt en de relatie tussen de media en de ‘echte wereld’.


3.1 Normalisatie & Extremisering


Sociale normen en waarden

Normen en waarden zijn een essentieel onderdeel van de samenleving die onderlinge verhoudingen zoals de wijze waarop mensen met elkaar omgaan cultiveren. Normen zijn opvattingen over het wenselijke en het menselijke, over wat hoort en wat mag (Elchardus, 2007:107). Door normen en waarden weten mensen hoe het werkt in de samenleving. Zo spelen normen en waarden een rol in het reguleren van onze sociale relaties. Op basis van de normen en waarden die in de samenleving aanwezig zijn zien mensen bepaalde dingen die binnen de sociale norm passen als normaal en goed (Gerbner, 1976:73). Op grond van deze sociale normen ontstaat normalisatie. Wanneer normalisatie optreedt, is een bepaalde norm of waarde algemeen geaccepteerd in de samenleving. 
 
Hoe komt het dat bepaalde normen als normaal worden aangemerkt? De sociaal geconstrueerde werkelijkheid geeft aan wat belangrijk en goed is en waar deze zaken aan gerelateerd zijn. Met de sociaal geconstrueerde werkelijkheid wordt bedoeld dat het maar de vraag is of er één realiteit bestaat en dat mensen daarom kritisch tegenover de voorgeschotelde werkelijkheid moeten staan (Croteau & Hoynes, 2003:7). Er bestaat niet één echte werkelijkheid, deze werkelijkheid verschilt per mens. Een voorbeeld hiervan is de wijze waarop mensen tegen een tatoeage aankijken. Waar dit voor de één onderdeel uitmaakt van zijn identiteit kan een ander het lelijk en ordinair vinden. De betekenis van tatoeages is derhalve niet eenvoudig en de betekeniskeuze van iemand wordt in hoge mate bepaald door wat gangbaar is onder familie en vrienden. De achtergrond van mensen werkt dus door in hun betekeniskeuze, zo spelen bijvoorbeeld opvoeding en de mensen met wie ze omgaan een belangrijke rol bij hoe mensen betekenis geven aan de werkelijkheid. Mediaproducten bevatten net zo min één echte werkelijkheid en worden verschillend geïnterpreteerd door mensen. 
 
Omdat er niet zoiets bestaat als de waarheid moeten mensen ook andere waarheden accepteren op grond van sociale grenzen. Bepaalde zaken worden getolereerd op basis van de sociaal functionele en acceptabele grenzen (Gerbner, 1976:176). Door de aanwezigheid van de sociale grenzen weet men niet alleen wat normaal is, men kan ook bepalen wat niet normaal is. Een voorbeeld hiervan is dat men weet dat het sociaal gezien niet acceptabel is om andere mensen te slaan. Door het bestaan van deze sociale norm zal de meerderheid van de mensen in geval van boosheid zich beheersen en anderen niet slaan, ondanks de woede die ze op dat moment voelen. Zo beïnvloedt een bestaande norm de wijze waarop mensen met elkaar omgaan. De sociale normen die geldend zijn in de maatschappij worden ook veel in televisieproducten verwerkt. Het kan echter ook zo zijn dat in een bepaalde televisieserie een boodschap aanwezig is die niet in overeenstemming is met de geldende sociale norm. Televisie biedt kijkers morele inzichten van de Westerse maatschappij, maar het is niet zo dat de morele horizon van de kijker perse wordt verruimd (Costera Meijer & Krijnen, 2007:15). Kijkers blijven ongeacht hetgeen ze zien doorgaans trouw aan hun eigen moraal, maar kunnen wel aan moreel inzicht winnen. Ongeacht of een boodschap in overeenstemming is met de geldende norm, kan het publiek aan het denken gezet worden. Door de aanwezigheid van morele boodschappen in televisieseries, wordt de wijze waarop het publiek tegen sociale normen aankijkt beïnvloed. Ook in de series Sex and the City en Baywatch zijn sociale grenzen en boodschappen aanwezig die de kijker vertellen wat normaal is en wat niet. Het thema van deze thesis –de aanwezigheid van seks– kan derhalve als specifieke vorm van sociale normen gezien worden. De aanwezigheid van seks in relatie tot de normen valt onder de term seksuele normen. 
 
Mediateksten kunnen gezien worden als een belangrijke drager van sociale normen (Croteau & Hoynes, 2003:163). Deze sociale normen zijn aanwezig in patronen. Ideeën en houdingen die op vaste basis in mediaproducten aanwezig zijn maken onderdeel uit van het publieke debat over issues. Het volledige systeem van boodschappen speelt een rol bij de onderwerpen waar men over nadenkt. De belangrijkste onderwerpen waar men over nadenkt krijgen een vorm en de meest dominante perspectieven uit de samenleving worden gecultiveerd (Gerbner, 1976:180). Dit houdt in dat deze perspectieven geldend zijn in een maatschappij. De cultivering is gebaseerd op het geheel van tekst en beeld. Losse onderdelen die niet in hun context aanwezig zijn zeggen weinig. Zo kunnen tekstuele boodschappen de beelden ondersteunen waardoor het geheel van tekst en beeld een bepaalde boodschap richting de kijker afgeeft. Vandaar dat de context waarin een beeld of tekst zich bevindt van groot belang is. De verwachting is dat als in veel van de als seksueel aangemerkte scènes sprake is van een combinatie van seksuele uitingen in zowel beeld als tekstueel/inhoudelijk in de series Sex and the City en Baywatch. De combinatie van alle aspecten bij elkaar zoals beeld, geluid en dergelijke spelen waarschijnlijk gezamenlijk een rol in de overdracht van seksuele normen naar het publiek. Deze verwachting kan aan de hand van een inhoudsanalyse al dan niet worden onderschreven. 

Media en de ‘echte wereld’
De relatie tussen hetgeen men in de media ziet en de ‘echte wereld’ waarin men leeft is van belang bij het bestuderen van mediavraagstukken. Er vindt een wisselwerking plaats tussen de media en het dagelijks leven. Media-inhoud en de ‘echte wereld’ zijn niet hetzelfde, er is een kloof aanwezig tussen beide. Representatie is niet hetzelfde als de werkelijkheid (Croteau & Hoynes, 2003:198). Representatie is het resultaat van een selectieproces waarin sommige aspecten wel worden meegenomen en anderen juist buiten beschouwing worden gelaten. Ondanks de verschillen tussen de werkelijkheid en de representatie op televisie, gebruiken mensen hetgeen dat ze op televisie zien wel om de werkelijkheid tegen af te zetten (Croteau & Hoynes, 2003:196). Doordat er verschil bestaat tussen dat wat er op televisie te zien is en de echte wereld, bestaat er zoiets als genre. Genres worden gebruikt als ordeningsprincipe (Fiske, 1987:109). Veel genres bevatten elementen die niet aansluiten bij het hedendaagse leven. Croteau & Hoynes benadrukken dan ook dat het niet nodig is dat de media de werkelijkheid exact reflecteren (Croteau & Hoynes, 2003:198). 
 
Dat het reflecteren van de werkelijkheid niet zo belangrijk is blijkt ook uit het onderzoek van Gerbner (1976). Hij deed onderzoek naar geweld op televisie en daaruit blijkt dat de gemiddelde volwassene weet wat fictief is en wat niet. Voor veel mensen is het onbelangrijk in hoeverre mediaproducten overeenkomen met de realiteit omdat mensen door mediagebruik juist even willen ontsnappen aan de realiteit van het dagelijks leven. Televisie legt mensen niet alleen uit hoe de normale dingen werken, het laat ook zien hoe dingen werken die mensen niet kennen uit hun eigen dagelijks leven (Gerbner, 1976:179). Zo draagt televisie bij aan de beeldvorming van mensen over de ‘echte wereld’ maar daarnaast heeft het een amusementsfunctie. De verwachting is dat de serie Sex and the City bijdraagt aan de beeldvorming over seks in de hedendaagse maatschappij. Doordat mensen ook geconfronteerd worden met situaties uit het dagelijks leven waar ze niet bekend mee zijn geeft het ze stof tot nadenken. Het vertelt mensen niet wat ze moeten denken maar waarover ze na moeten denken. Mensen worden als het ware geconfronteerd met een alternatieve wereld die ook aantrekkelijk kan zijn. Dit kan ervoor zorgen dat de ideeën, verlangens en verwachtingen van mensen beïnvloed worden. Recensies kunnen mensen attent maken op werkelijkheidsvisies die in culturele producten aanwezig zijn. Een criticus kan dit echter ook negeren en de amusementswaarde van het product benadrukken. Aan de hand van de recensies kan geanalyseerd worden hoe gedacht wordt over de aanwezigheid van seks in de serie Sex and the City. Er wordt gekeken naar de subjectieve waardering van seks in de televisieserie Sex and the City door recensenten. Naast de verwachting dat series invloed kunnen uitoefenen op de wijze waarop mensen denken over seks is er de verwachting dat de serie Sex and the City een amusementswaarde heeft. 


Extremisering
Media laten het publiek een andere wereld zien die niet overeen hoeft te komen met de werkelijkheid. Deze wereld kan bijvoorbeeld drastisch verschillen van die van mensen op het gebied van seks, geweld of andere extreme aspecten uit het echte leven. Deze andere wereld kan aantrekkelijk zijn voor mensen of juist ook niet. Uit onderzoek van Oliver & Kalyanaraman (2006) blijkt dat de aanwezigheid van seks in mediaproducten een positieve invloed heeft op de verkoop van deze producten. Door de aanwezigheid van extremere prikkels in de vorm van seks krijgt een mediaproduct vaak meer aandacht. De vraag is of producenten hier op voorhand rekening mee houden bij de productie van mediaproducten. Het idee dat seks verkoopt is inmiddels een algemeen geaccepteerd marketingprincipe binnen de wereld van mediaproducenten (Oliver & Kalyanaraman, 2006:25). Omdat producenten van series inkomsten nodig hebben die voortkomen uit advertentiegelden en dus indirect uit kijkers, is het voor de hand liggend dat producenten bij de productie van series rekening houden met het verwerken van elementen in een serie waarvan bekend is dat deze verkopen. Het kan voor producenten lastig zijn om een middenweg te vinden tussen het verwerken van seksuele aspecten in series om de verkoop te stimuleren en de mogelijkheid dat de aanwezigheid van deze seksuele aspecten in televisieseries leidt tot controverse. Het is goed mogelijk dat de toename van seksuele aspecten op televisie niet door iedereen gewaardeerd wordt (zie paragraaf 2.1). De aanwezigheid van deze commercieel aantrekkelijke elementen kan tot de subjectieve waarneming van extremisering leiden. Wanneer meerdere producenten seksuele aspecten in hun producten verwerken terwijl ze dit voorheen niet deden, zal dit vaker op televisie te zien zijn. De toename van seksuele aspecten op televisie kan leiden tot de perceptie dat er meer en extremere seks op televisie is. 
 
Bij objectieve waarneming van extremisering gaat het erom dat extremisering waargenomen is op basis van feiten terwijl bij subjectieve waarneming van extremisering sprake is van het vaststellen van extremen op basis van beleving van mensen. Een voorbeeld van objectieve extremisering is wanneer er door middel van een inhoudsanalyse is vastgesteld dat er in seizoen één van een serie meer bloot te zien is dan in seizoen twee van die zelfde serie. Een voorbeeld van subjectieve extremisering is wanneer critici het gevoel hebben dat er in seizoen 1 meer bloot aanwezig is dan in seizoen 2 en dit vervolgens verwerkt in een recensie. Zo worden een tweetal belevingen van extremisering vastgesteld terwijl er groot onderscheid aanwezig is. Bij subjectieve beleving wordt de beleving vaak afgezet tegen de geldende maatschappelijke norm van een bepaald onderwerp. Men zet in dat geval de media-inhoud af tegen hetgeen dat in de ‘echte wereld’ gaande is. 


Stereotypering
Media-inhoud die niet in overeenstemming is met de werkelijkheid kan ook bewust gecreëerd worden door producenten. Dit lijkt ook op te gaan voor het onderwerp seks in de media. Wanneer media-inhoud niet overeenkomt met de werkelijkheid is vaak sprake van stereotypering. Stereotypering komt veel voor in televisieprogramma’s. Het beïnvloed de wijze waarop we tegen anderen om ons heen aankijken. Maar wat is stereotypering? ‘Stereotyping reduces people to a few, simple, essential characteristics, which are represented as fixed by Nature’ (Hall, 1997:257). Hiermee bedoelt Hall dat de verscheidenheid aan personen wordt gereduceerd tot een beperkt aantal in hokjes geplaatste karakters. Er wordt teruggegaan naar basiskarakteristieken op grond waarvan mensen worden ingedeeld. Bij stereotypering draait het ook wel om de constructie van de Ander en uitsluiting, om stereotypering en kracht en om de rol van fantasie (Hall, 1997:257). Mensen maken deel uit van verschillende gestereotypeerde groepen in de maatschappij. Een vrouw kan bijvoorbeeld als moeder gezien worden maar ook als collega of partner. Ons beeld van iemand hangt af van de wijze waarop iemand wordt gepositioneerd op basis van kenmerkende karakteristieken. Televisieseries bevatten veel stereotypen die het verhaal beïnvloeden. Door stereotypering wordt het beeld van seks op televisie ook beïnvloed. Een voorbeeld hiervan is dat een sexy vrouw een vrouw is die over het algemeen een weinig bedekkend jurkje draagt en op hoge hakken loopt. Verder is het stereotype stoere man meestal breed gebouwd, gebruind en mondig. Door de stereotypen die mensen op televisie zien kunnen mensen het gevoel krijgen dat bepaalde seksuele normen normaal zijn. Producenten kunnen door middel van het gebruik van normen kijkers binden aan een programma. Wanneer producenten inspelen op de geldende normen van de massa, vinden programma’s aansluiting door herkenning van ideale stereotypen door het publiek. De verwachting is dat in de serie Sex and the City verschillende stereotypen aanwezig zijn, zowel in de vorm van personages als stereotypering van (seksuele) normen. In dit onderzoek wordt de aanwezigheid stereotypering van seksuele normen gemeten. 
3.2 Seksuele normen

In televisieseries zijn boodschappen aanwezig in de vorm van normen. De rol van sociale normen is inmiddels behandeld, maar ook seksuele normen spelen een belangrijke rol in dit onderzoek. Ook het onderwerp seksuele normen is van belang om te belichten alvorens het codeerschema wordt opgemaakt. 

Seksuele normen: de term
De vorige paragraaf heeft laten zien dat normen opvattingen zijn over het wenselijke en het menselijke, over wat hoort en wat mag (Elchardus, 2007:107). Hieruit voortvloeiend kan opgemaakt worden dat de seksuele norm verwijst naar de seksuele maatstaaf die op een zeker moment op een zekere plaats geldend is. Seksuele normen maken onderdeel uit van ons bestaan. Vormen van seksueel gedrag zijn aangeleerd in de samenleving (Reiss, 1971:22). Mensen maken vormen van seksueel gedrag zelf waardoor er niet één juiste seksuele moraal bestaat die geldend is. Meerdere seksuele normen kunnen binnen menselijke grenzen passen omdat grenzen altijd verlegd kunnen worden. Daarnaast verandert de seksuele moraal in de loop der tijd. Dit blijkt bijvoorbeeld ook uit de veranderende norm op het gebied van onderzoek naar seks. Halverwege de jaren ’90 werd het taboe op onderzoek naar seksualiteit en verwante onderwerpen doorbroken (De Hoog, 2005:72). Mensen hebben andere ideeën over seks gekregen door de veranderende samenleving. Veenhoven (2005) stelt dat deze doorbraak een verlate reactie is op de ontwikkelingen die in de 18e en 19e eeuw hebben plaatsgevonden. De jagerssamenleving stond niet langer centraal, er kwam ruimte voor de eigen menselijke voorkeuren waardoor ruimte voor uitgebreide sociale contacten ontstond. Mensen verruimden hun leefomgeving en verlegden grenzen. Hierdoor werd er ook getrouwd met mensen buiten de eigen omgeving. Het huwelijk werd op den duur vrijer en er ontstonden nieuwe relatievormen. Dit alles resulteerde in het eind van de twintigste eeuw op de wijze van samenleven zoals deze hedendaags bekend is. Uit de verschuiving die heeft plaats gevonden op seksueel gebied blijkt dat de norm van hetgeen als normaal beschouwd wordt aan verandering onderhevig is. De sociale verwachtingen op het gebied van seks veranderen door de loop der jaren. Maar ondanks de verruiming van grenzen door de loop der jaren blijft seks een onderwerp waar men het niet met iedereen over heeft. Seks is een onderwerp dat toch privé blijft. De kans dat iemand op een verjaardagsfeestje openlijk vertelt over zijn seksleven is bijvoorbeeld erg klein. Wanneer iemand dit wel zou doen wordt hij of zij waarschijnlijk raar aangekeken door de andere gasten, omdat de verwachting van mensen is dat je over iets dat zo privé is als seks, niet in een context praat waarbij ook vreemden aanwezig zijn.
 
De verwachting dat je niet over seks praat is ook in de culturele wereld terug te zien. Gerbner stelt dat bepaalde zaken worden getolereerd op basis van de sociaal functionele en acceptabele grenzen (Gerbner, 1976:176). Omdat seks een onderwerp is waarbij voor velen de verwachting geldt dat er niet over gesproken wordt, is het mogelijk dat over de sociaal functionele en acceptabele grenzen heengegaan wordt wanneer in het openbaar aandacht aan het onderwerp seks wordt besteed. In de media wordt het onderwerp seks meestal impliciet belicht of juist extreem in de vorm van een genre met stigma zoals porno (Attwood, 2005:1). Omdat er een wisselwerking plaats vindt tussen de media en de samenleving kan het zo zijn dat seksuele normen in de maatschappij en seks in de media elkaar beïnvloeden. Het kan ervoor zorgen dat mensen na gaan denken over seks naar aanleiding van hetgeen ze in de media hebben gezien maar het kan tevens producenten aan het denken zetten over de inhoud van televisieseries. 

Seksuele revolutie & seksuele normen
De veranderende seksuele moraal valt ook terug te zien in het verloop van de seksuele revolutie. De term seksuele revolutie wordt gebruikt als verzamelbegrip voor de veranderingen die zich halverwege de twintigste eeuw hebben voltrokken op seksueel gebied (Van de Emde Boas, 1973). De seksuele revolutie heeft plaatsgevonden in de tweede helft van de twintigste eeuw (Veenhoven, 2005:93). Vooral de jaren zestig en zeventig waren een belangrijke periode waarin seks bespreekbaar werd en veranderingen als de intrede van de pil plaatsvonden. Hierdoor ontstond ruimte voor verdere veranderingen op seksueel gebied zoals de acceptatie van homoseksualiteit, de afname van grote gezinnen door anticonceptiemogelijkheden en de toename van geslachtziekten.
 
Door de toenemende gelijkheid van mannen en vrouwen, zijn ook op seksueel vlak een aantal veranderingen waar te nemen die de positie van mannen en vrouwen meer gelijk trekken (Couwenberg, 2005:18). Door het feminisme heeft de seksuele ongelijkheid plaats gemaakt voor bewustwording van de seksuele ongelijkheid. Dit heeft het beeld over ongelijkheid van mannen en vrouwen bij velen in Nederland veranderd naar een beeld waarin steeds meer ruimte is voor gelijkheid tussen mannen en vrouwen. Deze gelijkheid van mannen en vrouwen is ook terug te zien in de seksuele normen in Nederland. Het is echter niet zo dat iedereen die in Nederland woont hier zo tegenaan kijkt. Vooral in religieuze rooms-katholieke en islamitische kringen wordt toch nog vastgehouden aan de traditionele seksuele moraal (Couwenberg, 2005:28). Omdat seksuele normen niet vaststaan maar aan verandering onderhevig zijn, staan deze nog wel eens ter discussie. Zo stelde de Christenunie bijvoorbeeld de wijze waarop seks een rol speelt in de Nederlandse samenleving ter discussie in de Tweede Kamer. Door middel van het aan de orde stellen van het onderwerp poogt de partij verandering op te laten treden in de aanwezigheid van seks in de media in de hedendaagse samenleving.
 
In de loop der jaren is de seksuele moraal veranderd. Vroeger gold een beheersings- en verbodsmoraal ten aanzien van seksualiteit (Couwenberg, 2005:13). Met de beheersingsmoraal wordt bedoeld dat men zich diende te beheersen aangaande het bedrijven van seks. Een voorbeeld hiervan is dat seks voor het huwelijk veelal niet was toegestaan. Deze beheersingsmoraal is voor bepaalde groepen mensen tegenwoordig nog steeds geldend. De sociale omgeving van mensen heeft hier onder andere invloed op. Zo hanteren diverse groepen mensen bijvoorbeeld de beheersingsmoraal omdat deze binnen een bepaald geloof past. De verbodsmoraal hield in dat bepaalde groepen mensen zoals zieken helemaal niet geacht werden seks te hebben. Seksualiteit was vroeger meer dan nu verbonden aan relaties en het huwelijk. Tegenwoordig wordt seksualiteit steeds meer gezien als iets waar in principe alle mensen recht op hebben. Door de veranderde houding van mensen met betrekking tot seks is de wijze waarop seksualiteit een rol speelt veranderd. Seks is een minder beladen gespreksonderwerp geworden waarover makkelijker en meer wordt gesproken. Dit is onder andere merkbaar in de media aan de opkomst van programma’s als Spuiten en Slikken waarin seks, drugs en lifestyle centraal staan. Tegenwoordig is de beheersings- en verbodsmoraal veranderd in een moraal die betrekking heeft op de wijze waarop seks wordt ingevuld (Couwenberg, 2005:13). De morele problemen waar mensen tegenwoordig mee te maken hebben kunnen vooral gezocht worden op het gebied van technische seksuele problemen of de seksuele klik tussen mensen. Betreffende de serie Sex and the City kan worden verwacht dat aandacht wordt besteed aan de morele problemen die in de hedendaagse maatschappij spelen.
 
De veranderende seksuele moraal kan de wijze waarop men seksualiteit psychologisch ervaart beïnvloeden. De toenemende seksuele emancipatie zou het menselijk geluk kunnen beïnvloeden, omdat mensen veel meer rationaliseren op seksueel vlak (Couwenberg, 2005:14). Mensen hechten steeds meer aan seksualiteit als basisbehoefte. Het is echter niet zo dat mensen hierdoor veel gelukkiger worden, het stelt juist veel meer eisen aan mensen die als druk ervaren kunnen worden. Zo kan men bang zijn om op seksueel gebied te falen of bang zijn om seksueel niet meer aantrekkelijk te zijn waardoor men angst kan krijgen om de partner te verliezen. 
 
De Franse filosoof Bruckner stelt zelfs dat de seksuele bevrijding meer op seksuele dwang lijkt (Bruckner, 2005:14). Mensen hebben steeds meer het gevoel dat seks een verplichte activiteit is waarvoor men actief op zoek moet naar een sekspartner. Volgens Bruckner is dit onder andere terug te zien in de media zoals bij muziekzenders als MTV of TMF. De aanwezigheid van seks op deze televisiezenders kan bij mensen het gevoel bevestigen dat zij zelf op zoek moeten gaan naar seks. Bruckner ziet deze ontwikkeling, in tegenstelling tot de seksuele bevrijding, niet als louter positief. Deze ontwikkelingen zouden het menselijk geluk negatief kunnen beïnvloeden. Het ontbreekt echter aan objectieve maatstaven om dit te kunnen meten, vandaar dat er geen wetenschappelijk onderzoek is dat dit aantoont. 


Het feit dat de morele en de psychologische kant van seksuele normen is veranderd, werkt door in de fysieke kant waarop seksuele normen worden nageleefd. De seksindustrie groeit nog steeds, iets wat men voor de seksuele revolutie nooit voor mogelijk had gehouden. Mensen konden al langer fysieke seks hebben tegen betaling, maar sinds de komst van het Internet is het ook mogelijk geworden om door grenzen van tijd en ruimte heen andere mensen fysiek seks te zien hebben met zichzelf door bijvoorbeeld te kijken naar webcambeelden. Het aanbod van sekssites op het Internet is eindeloos. Porno was vroeger iets dat zich niet in het openbaar afspeelde, waardoor het veel minder in het algemeen bekend was (Bodelier, 2005:48). Sinds 2005 is porno op Internet veel toegankelijker, hetgeen ertoe heeft geleid dat porno bekender is. Ondanks het feit dat niet alle Internetgebruikers porno op het Internet bekijken weet wel vrijwel iedereen dat de mogelijkheid bestaat om porno op Internet te bekijken. Het succes van seks op het Internet toont aan dat seks verkoopt. Men hoeft niet langer naar een seksshop om een video te halen maar kan gewoon thuis blijven en filmpjes op het internet bekijken of seksueel contact hebben via de webcam. Tegen betaling kan de kijker de persoon achter de webcam zelfs om bepaalde seksuele handelingen verzoeken. De veranderende seksuele norm zorgt ervoor dat seks niet langer aan fysiek contact verbonden is. 

Naast de toegenomen mogelijkheden die zorgen dat grenzen van tijd en ruimte overwonnen worden, is ook de aanwezigheid van het soort seksuele aspecten in de media veranderd. De boodschappen in televisieseries zijn meer divers en bevatten meer en veel verschillende prikkels. De boodschappen die in een serie aanwezig zijn hoeven niet in overeenstemming te zijn met de geldende sociale norm. Door de toegenomen diversiteit aan seksuele prikkels in mediaproducten is het aantal boodschappen met een alternatieve visie op seks toegenomen. Hierdoor kan het publiek aan het denken gezet worden, ongeacht of een seksuele boodschap in overeenstemming is met de geldende seksuele norm. 

Seks in televisieseries & beïnvloeding seksuele normen

De beelden in de media kunnen een ideaal weergeven dat berust op de maakbaarheid van het uiterlijk en daarnaast succes en geluk suggereert (De Hoog, 2005:79). Een voorbeeld hiervan is een borstvergroting. Door ruime aanwezigheid van personages met grote borsten in de media kunnen vrouwen of meisjes denken dat grote borsten belangrijk zijn om mooi gevonden te worden. In de media kan zo een schijnwerkelijkheid gecreëerd worden. Zo kunnen personages met grote borsten op televisie een beeld afgeven dat vrouwen door grote borsten aantrekkelijker zijn voor mannen. Het aantal borstimplantaties stijgt in Nederland nog steeds sterk. De Hoog (2005) geeft aan dat het taboe op seksualiteit plaats heeft gemaakt voor hedonistische commercialisering van de seksualiteit aangezien steeds meer mensen de maakbaarheid van het eigen lichaam onderschrijven en zich daarom laten behandelen, zoals ook blijkt uit het voorbeeld van de borstvergroting. Het is in de werkelijkheid niet zo dat alle vrouwen grote borsten hebben, maar wanneer door stereotypering in de media vrouwen dit denken, kunnen grote borsten onderdeel van de seksuele norm worden. Bekendheden op televisie kunnen zo de seksuele norm en daardoor het seksuele gedrag bepalen of dit ten minste beïnvloeden. 

 
Ondanks het feit dat het onderwerp seks een onderwerp is dat als privé wordt aangemerkt en waarover men in het openbaar niet snel zal spreken, verkoopt de aanwezigheid van seks in mediaproducten. Door de aanwezigheid van extremere seksuele prikkels is een mediaproduct interessanter voor het publiek (Oliver & Kalyanaraman, 2006:16). Extremere prikkels in mediaproducten kunnen echter ook normaal worden voor het publiek. Wanneer extremere prikkels veelvuldig voorkomen, worden ze steeds normaler en is er geen sprake meer van extreem, maar van een nieuwe norm. Deze nieuwe norm staat weliswaar los van de samenleving, maar speelt wel een rol in mediaproducten. Om zich te kunnen onderscheiden van concurrenten ligt het voor de hand dat producenten op zoek gaan naar nieuwe extreme elementen omdat het algemeen bekend is onder televisieproducten dat extremere seksuele elementen in televisieproducten verkopen (Oliver & Kalyanaraman, 2006:25).

Samenvattend
Dit hoofdstuk heeft laten zien dat de seksuele norm in televisieproducten beïnvloed wordt door zowel producenten als het publiek. Allereerst zijn er de producenten die de inhoud van mediaproducten bepalen. In deze culturele producten worden normen en waarden verwerkt die het publiek aan het denken kunnen zetten. Door normen en waarden weten mensen wat goed is en wat niet goed is. Dingen die binnen de sociale norm passen worden als goed beoordeeld door mensen. 
 
Ten tweede vindt een voortdurende wisselwerking plaats tussen de media en het dagelijks leven. De inhoud van mediaproducten komt lang niet altijd overeen met het dagelijks leven omdat er ook sprake is van extremere media-inhoud en stereotypering. Het is niet noodzakelijk dat mediaproducten de werkelijkheid exact reflecteren omdat mediaproducten ook ter amusement dienen. Maar ook mediaproducten die ter amusement dienen kunnen mensen stof geven om over na te denken. Hierdoor kunnen ideeën, verlangens en verwachtingen van mensen beïnvloed worden. De wijze waarop seks aan bod komt in televisieseries wordt door kijkers afgezet tegen de werkelijkheid.
 
4. Casebeschrijving


Dit hoofdstuk geeft inzicht in de series Sex and the City en Baywatch die gebruikt worden als onderzoeksmateriaal voor dit onderzoek naar de aanwezigheid van seks in televisieseries. In dit hoofdstuk wordt verder ingaan op deze televisieseries en hun achtergrond.

4.1 Sex and the City

De televisieserie die in dit onderzoek centraal staat bij het onderzoeken van de aanwezigheid van seks in televisieseries is de Amerikaanse serie Sex and the City. Deze paragraaf staat in het teken van informatie over deze serie als het uitzenden van Sex and the City in Nederland, een beschrijving van de serie en de wijze van opbouw van de serie. Daarnaast worden de belangrijkste onderwerpen en personages uit Sex and the City verder toegelicht aan de hand van informatie die verkregen is door het kijken van de serie en via Internetbronnen als Mediacourant. 

Sex and the City: de serie

De eerste aflevering van seizoen 1 van Sex and the City is in Amerika uitgezonden op 6 juni 1998 (Fergus, 2004). In totaal zijn er zes seizoenen van de televisieserie Sex and the City geproduceerd. Het aantal afleveringen deze seizoenen bevatten varieert tussen 8 en 20 afleveringen. De laatste aflevering van seizoen 6 van de televisieserie werd in Amerika voor het eerst op 22 februari 2004 uitgezonden. De serie wordt sinds 2001 in Nederland uitgezonden op NET5 (Mediacourant, 2008). In het begin zijn de afleveringen op prime time, rond half negen ’s avonds, uitgezonden. De serie wordt momenteel alleen laat op de avond, rond half twaalf, op NET5 uitgezonden. Naast de mogelijkheid om de serie op televisie te kijken, kan men dvd’s van de serie kopen in diverse winkels of via het Internet. Naast de serie is in 2008 de gelijknamige film verschenen welke op 12 juni in de Nederlandse bioscopen in première ging (Filmfocus, 2008). De film is inmiddels ook verkrijgbaar op dvd. Direct nadat de film in Nederland in première ging, kwam de film in de Box Office op 1 binnen (Biosagenda, 2008). De film leverde wereldwijd dan ook een omzet van bijna 325 miljoen euro op. De makers hebben besloten een tweede Sex and the City film te maken. In 2010 wordt de tweede Sex and the City film verwacht (Biosagenda, 2009). 

Personages Sex and the City

De serie draait om vier vriendinnen die in Manhattan wonen. Carrie Bradshaw (Sarah Jessica Parker) is schrijfster van de column ‘Sex and the City’ welke één maal per week gepubliceerd wordt in de New York Star. Zij heeft als het ware de hoofdrol in de serie doordat ze de verteller in iedere aflevering van Sex and the City is. Carrie stelt zichzelf vaak een vraag waarna er door haarzelf en de andere drie dames gedurende de aflevering onderzoek naar de vraag wordt gedaan. Aan het einde van de aflevering volgt dan de conclusie. Carrie werkt niet op een kantoor aan haar column maar doet dit in haar eigen studio of in een café op haar laptop. Ze is midden dertig, houdt roken, schoenen, mannen en Starbucks. Naast kortstondige scharrels heeft Carrie gedurende de afleveringen een aantal (korte) relaties met Aidan, Berger en Aleksandr. Mr. Big is de man die ze in aflevering 1 ontmoet en die gedurende alle seizoenen terug blijft komen. Door diverse factoren werkt de relatie in eerste instantie niet en lijkt het op een scharrelpartij. In de film die in juni 2008 op de markt werd gebracht, is Carrie getrouwd met Mr. Big. Naast Carrie zijn er drie vriendinnen van haar die een belangrijk personage vertolken in de serie.

 
Als eerste speelt Samantha Jones (Kim Cattrall) een belangrijke rol in de serie. Ze is een pittige tante van begin veertig die weet wat ze wil en niet stopt voordat ze dit ook daadwerkelijk bereikt heeft, dit heeft vooral betrekking op mannen. Samantha is een zelfbewuste dame met een succesvol eigen PR-bureau. Hierdoor heeft ze veel contacten die de vier vriendinnen goed van pas komen in hun vrije tijd in New York. Dankzij Samantha is het vaak mogelijk om chique clubs binnen te komen en worden de dames regelmatig uitgenodigd voor feestjes. Samantha is dol op mannen en wil alles een keer geprobeerd hebben wat resulteert in veel one night stands met uiteenlopende mannen. Haar vriendinnen luisteren vol aandacht naar de belevenissen van Samantha met mannen. Ze heeft in de serie twee mannen die voor langere tijd een rol spelen in het verhaal; de rijke hoteleigenaar Richard en het veel jongere model Smith Jerrod die ze helpt met zijn doorbraak als model.

 
De tweede vriendin die een belangrijke rol speelt is Miranda Hobbes (Cynthia Nixon). Miranda is halverwege de dertig. Zij is een succesvolle advocate die veel werkt. Miranda is vooral aan het daten, dit resulteert in tegenstelling tot Samantha niet altijd in vrijpartijen. Miranda heeft de minste mannelijke scharrels, in plaats daarvan is ze dol op haar eigen seksspeeltjes. De belangrijkste man in het leven van Miranda is de barman Steve Brady. Door hun grote contrast in werk en leven houdt de relatie steeds geen stand. Wanneer blijkt dat Miranda zwanger is van Steve besluit ze het kindje te houden. Ondanks de geboorte van zoon Brady komen Steve en Miranda in eerste instantie niet terug bij elkaar en scharrelen ze beide met anderen. Aan het eind van de serie gaat het stel trouwen. In de film nemen ze een volwassen stap en verhuizen ze naar een groot huis buiten Manhattan. 
 
Het laatste hoofdpersonage uit Sex and the City is Charlotte York (Kristin Davis). Ook Charlotte is halverwege de dertig. Ze werkt in een kunstgalerie en hecht veel waarde aan liefde en romantiek. Zij is het meest traditioneel ingesteld op het gebied van relaties, seks, trouwen en kinderen. Charlotte gelooft in de ware en is hier naar op zoek. Halverwege de serie trouwt ze met een arts, Trey. Dit huwelijk houdt echter niet lang stand. Charlotte komt er tijdens dit huwelijk achter dat ze verminderd vruchtbaar is. Tijdens de scheiding wordt Charlotte verliefd op haar Joodse advocaat Harry. Voor hem bekeert ze zich tot het Jodendom. Ook met Harry blijkt het lastig om kinderen te krijgen door Charlotte’s verminderde vruchtbaarheid. Ze geven zich op voor adoptie. Tot het eind van seizoen 6 heeft Charlotte geen kinderen. In de film is te zien dat Charlotte moeder is geworden van een geadopteerd dochtertje: de Chinese Lily. Daarnaast heeft ze een biologisch dochtertje, Rose, gekregen. 

Opbouw serie

De afleveringen van Sex and the City hebben allen eenzelfde opbouw. De serie begint altijd met een korte introductie van het onderwerp, dat verbonden wordt aan de column Sex and the City die Carrie schrijft. Meestal is Carrie op dat moment bezig met een onderzoekje naar het onderwerp waar ze over schrijft of is ze schrijvend in beeld. Deze introductie wordt altijd ondersteund door vertellingen van Carrie. Na de introducerende woorden van Carrie wordt kort aandacht besteed aan de zaken die Miranda, Charlotte en Samantha op dat moment bezig houden. Daarbij wordt altijd een brug gemaakt tussen de vier verschillende levens van de vier vriendinnen. Deze wordt verbonden aan de introductie. Na de samensmelting van de levens van de vier vriendinnen en de bekendmaking van het onderwerp, is het voor de kijker duidelijk waar de betreffende aflevering van de serie over gaat. Wanneer dit duidelijk is, vindt er altijd een samenkomen van de vier vriendinnen plaats, meestal in de vorm van een lunch. Na deze ontmoeting maakt Carrie de brug naar haar column en begint de zoektocht naar het antwoord op de door Carrie gestelde vraag. Aan de hand van de vier uiteenlopende levens van de vriendinnen wordt gezocht naar een antwoord op de vraag. Aan het eind van iedere aflevering komt Carrie met het antwoord op de centrale vraag. Dit vindt ook in de vertellende vorm plaats. 


Inhoud serie

De belangrijkste onderwerpen die in Sex and the City naar voren komen hebben voornamelijk betrekking op mannen, relaties en seks. De onderwerpen komen naar voren in de vorm van een vraag. Geen onderwerp is te gek voor de vriendinnen. De vier vriendinnen zijn allemaal andere types en reageren allen anders op de onderwerpen. Hierdoor worden diverse mogelijke houdingen ten opzichte van een onderwerp belicht. Dit kan kijkers aan het denken zetten over een onderwerp. Vooral mannen en seks zijn belangrijke vraagstukken. Seksuele onderwerpen komen veel voor en variëren van zelfbevrediging en seks binnen het huwelijk tot trio’s en one night stands. De vriendinnen vinden dat alles moet kunnen zolang je er zelf geen moeite mee hebt. De serie werd vanaf 2001 uitgezonden door NET5 tijdens prime time, hierdoor was de serie voor iedereen toegankelijk. De wijze waarop seks in de serie aanwezig is, kan door mensen als controversieel ervaren worden. 

4.2 Baywatch

De televisieserie die in als referentiepunt van Sex and the City gebruikt wordt bij het onderzoeken van de aanwezigheid van seks in televisieseries is de Amerikaanse serie Baywatch. In deze paragraaf wordt aandacht besteed aan informatie over de serie in het algemeen, de personages en de verhaallijnen. 

Baywatch: de serie

De serie Baywatch speelt zich af op de stranden van Malibu, Los Angelos County. De serie werd voor de eerste keer uitgezonden in 1989. Het was echter geen succes en werd van de buis gehaald (Veronica Story, 2008). De Amerikaanse acteur David Hasselhoff zag wel kansen voor de serie en investeerde in Baywatch. Daarna is de serie in Amerika uitgezonden van 1990 tot 2001 op de zender NBC (Baywatch). In Nederland was de serie vanaf 1995 te zien op RTL4, Veronica en Yorin (Veronica Story, 2008). Recentelijk is serie nogmaals uitgezonden op RTL7. 

Opbouw serie
De serie heeft een terugkerende opbouw. Kijkers krijgen eerst beelden te zien van volle stranden in Malibu terwijl alles er nog rustig aan toegaat. Hierbij komen veel beelden voor van Mitch, een aantrekkelijke strandwacht. Toch gaat het er in geen enkele aflevering van Baywatch lang rustig aan toe want al snel gaat het alsnog mis op de stranden van Malibu omdat het niet zo rustig is als het lijkt. Het Baywatch-reddingsteam rent dan in slowmotion het water in voor een reddingsactie. De strandwacht Mitch leidt deze reddingsacties, gekleed in een rode zwembroek. De vrouwen uit het reddingsteam dragen knalrode hoog uitgesneden badpakken met het Baywatch-logo. 

Inhoud serie

De serie draait om dramatische en avontuurlijke reddingsacties waarbij de kijker in spanning zit of het ditmaal ook weer allemaal goed afloopt. Daarnaast komen er romantische avontuurtjes voor in de serie en daarnaast zijn de personages schaars gekleed: de vrouwen in een laag uitgesneden badpak en de mannen in een zwembroek. Zowel de mannelijke als de vrouwelijke strandwachten hebben een strak figuur, hetgeen ze aantrekkelijker maakt.

Personages Baywatch
De bekendste personages uit Baywatch zijn Mitch (David Hasselhoff) en C.J. Parker (Pamela Anderson) (Veronica Story, 2008). Mitch heeft de hoogste positie van de strandwacht in de serie. De verhalen gaan over Mitch, zijn gezin en de diverse strandwachten. Ook Pamela Anderson is doorgebroken als strandwacht in Baywatch. Naast deze bekende namen zijn ook Carmen Electra, Brooke Burns en Gena Lee Nolan doorgebroken na hun rol in de serie Baywatch. 

5. Onderzoeksmethode

Met behulp van kwalitatief en kwantitatief onderzoek worden de probleemstelling en deelvragen beantwoord. Het onderzoek bestaat uit twee onderdelen: een kwalitatieve inhoudsanalyse van recensies en een kwantitatieve inhoudsanalyse van afleveringen van Sex and the City en Baywatch.

5.1 Kwalitatief-interpreterende inhoudsanalyse

Het onderzoek naar de recensies wordt uitgevoerd aan de hand van een kwalitatief-interpreterende inhoudsanalyse. Dit houdt in dat het een beredenerende lezing van het onderzoeksmateriaal wordt uitgevoerd (Wester et al., 2006:575). Door middel van een inhoudsanalyse wordt er betekenis gegeven aan datgene wat waar te nemen is. Het onderzoek wordt vanuit een bepaald perspectief uitgevoerd. In dit geval is dat vanuit de invalshoek waarmee seksuele normen worden bestudeerd. 
 
Het analyseren van de eigenschappen en kenmerken van de recensies staat centraal. Door middel van dit onderzoek worden de betekenissen onderzocht die door de auteurs van de recensies aan het mediaproduct worden toegekend (Wester et al., 2006:582). Er wordt gekeken naar patronen die uit de recensies te halen zijn. Op deze manier wordt inductief gezocht naar verbanden waarmee nieuwe theoretische inzichten worden verworven.  
 
Rol van de onderzoeker
Aan de hand van de gefundeerde theoriebenadering zijn de recensies van critici over de serie Sex and the City geanalyseerd. In de gefundeerde theoriebenadering gaat men ervan uit dat een onderzoeker nog niet helemaal bekend is met een bepaald onderzoeksterrein. In het onderzoek staat een open houding centraal waarbij tijdens het onderzoek eventuele aanvullende kennis vergaard wordt (Wester & Peters, 2004:79). De recensies zijn met open blik geanalyseerd waarna aanvullende theorie is verzameld zodat in een later stadium in het onderzoek theorie beter toegepast kon worden. De rol van de onderzoeker is erg belangrijk bij het uitvoeren van een kwalitatief-interpreterende inhoudsanalyse. De betekenissen worden niet rechtstreeks door het materiaal zelf aangegeven, daarom is de competentie van de waarnemer als de persoon die betekenis geeft aan het materiaal van belang (Wester et al., 2006:576). 

Voor- en nadelen van de methode
Het betekenisprobleem is een beperking van het onderzoek. Het gaat niet alleen om het maken van onderscheid tussen de dagelijkse begrippen en theoretische concepten maar ook om de culturele verschillen die waar te nemen zijn (Wester et al., 2006: 577). De inhoud van het materiaal is in principe open. De culturele betekennissen die de onderzoeker aan alledaagse begrippen verbindt hoeven niet altijd overeen te komen met de wijze waarop het publiek dit doet. Dit kan als een beperking van het onderzoek gezien worden. Om deze beperking van het onderzoek zo ver mogelijk te reduceren is het belangrijk dat voor aanvang van het onderzoek inzicht in de alledaagse begrippen wordt verkregen aan de hand van theoretisch onderzoek (Wester et al., 2006:578). Voorbeelden van die alledaagse begrippen zijn bijvoorbeeld de seksuele normen die in de hedendaagse maatschappij gelden. Door het doen van vooronderzoek naar alledaagse begrippen wordt de beperking gereduceerd. De inhoud wordt nader gepreciseerd. Deze methode is de meeste geschikte methode voor het onderzoeken van de recensies omdat er sprake is van een hele open benadering. De recensies worden pas op een later moment in de maatschappelijke context geplaatst, hetgeen ervoor zorgt dat er in sprake is van open gegevens die door de onderzoeker verder gepreciseerd dienen te worden (Wester et al., 2006:578). Juist het nieuwe aspect van de gevonden gegevens maakt de informatie zo betekenisvol. 
Dataverzameling
Het analyseren van recensies over de serie Sex and the City die door critici zijn geschreven staat centraal bij het uitvoeren van het kwalitatief-interpreterende onderzoek. Er zijn 15 recensies van Sex and the City verzameld waarop de analyse uitgevoerd is (zie bijlage I). De helft van deze recensies komt uit kranten, de andere helft uit omroepbladen. De krantenrecensies zijn verzameld via Lexis Nexis en de recensies uit omroepbladen zijn verzameld via het Omroepmuseum waar ze een collectie met omroepbladen hebben. De recensies zijn over het algemeen afkomstig uit de periode dat de serie Sex and the City net op televisie was. Het bleek niet gemakkelijk om de recensies te verzamelen. Dit komt wellicht doordat de recensies in die periode voornamelijk in bladen zijn verschenen die nog niet gedigitaliseerd zijn.
 
Voor de kwalitatief-interpretatieve onderzoeksmethode is het van belang dat een transcript aanwezig is omdat het document als geheel een belangrijke rol speelt in de analyse. Recensies zijn al tekstueel, hierdoor is het niet nodig om te transcriberen. Omdat de recensies over het algemeen korte stukken tekst zijn, worden deze volledig geanalyseerd. De analyse is gericht op het herkennen van patronen in de teksten. Door middel van interpretatie zijn deze patronen verbonden aan theoretische invalshoeken welke in de conclusie terug te vinden zijn. 

 
Na het analyseren van de recensies, is een subjectieve waarneming van expliciete seks op televisie vastgesteld. Na de uitvoering het tweede gedeelte van het onderzoek, de kwantitatieve inhoudsanalyse, is de subjectieve waarneming in recensies afgezet tegen de objectieve aanwezigheid van seks in series.


Betrouwbaarheid en representativiteit
Er zijn 15 recensies onderzocht. Er is een gelimiteerd aantal recensies over de serie Sex and the City verkrijgbaar. Op voorhand is besloten bij voorkeur de helft van de recensies uit omroepbladen te laten komen en de helft van de recensies uit kranten, tijdschriften of van het Internet. In het kader van het onderzoek is het van belang dat een zo divers mogelijke groep recensies is onderzocht.
 
De inhoudsanalyse wordt gekenmerkt door een principieel geldigheidsprobleem. Het gaat niet om de inhoud van de teksten omdat patronen symbolisch worden opgevat (Westers et al., 2006:596). Hiermee wordt bedoeld dat het altijd moeilijk zal zijn om de geldigheid aan te tonen omdat er sprake is van patronen die door mensen geïnterpreteerd moeten worden. Doordat mensen allen een eigen achtergrond hebben is het mogelijk dat verschillende onderzoekers op een andere manier interpreteren terwijl het om eenzelfde patroon gaat. Dit zou de geldigheid van het onderzoek kunnen beïnvloeden. Dit is enerzijds een sterk punt van de analyse maar tevens een zwakte van deze onderzoeksmethode. Er bestaat de mogelijkheid dat de onderzoeker gaat speculeren. Om de betrouwbaarheid toch veilig te stellen is het van belang dat de interpretaties in principe observeerbaar zijn, daar wordt in dit onderzoek rekening mee gehouden.

 
Sex and the City is een geschikte case voor dit onderzoek omdat het een serie is die als controversieel ontvangen is toen deze in Nederland voor het eerst op televisie werd uitgezonden. De televisieserie is een uitgangspunt geweest voor de productie van diverse andere televisieseries zoals Gooische Vrouwen en S1ngle. De serie is daarmee een keerpunt geweest voor de wijze waarop seks en relaties op de Nederlandse televisie te zien zijn. 


5.2 Kwantitatieve inhoudsanalyse
5.2.1 Inhoudsanalyse als systematisch-kwantitatieve werkwijze


Het kwantitatieve onderzoek wordt uitgevoerd door middel van een systematische inhoudsanalyse. Hierbij wordt gekeken naar de verhaallijnen, de beelden en de taal die voorkomen. Op grond van het kwalitatieve onderzoek en het bekijken van afleveringen worden typologieën voor de inhoudsanalyse opgesteld. Deze typologieën hebben onder andere betrekking op onderwerpen als het laten zien van naakt met of zonder seksuele lading, de impliciete of expliciete aanwezigheid van seks op televisie zoals het wel of niet suggereren van een relatie of seksuele handelingen, eventuele afwijking van de norm op grond van het kwalitatieve onderzoek en de inbedding van seks in de serie zoals bijvoorbeeld de verbondenheid tussen seks en een bepaald personage.

Rol van de onderzoeker
De onderzoeker is belast met het gebruiken van het waarnemingsinstrument. Het waarnemingsinstrument is het model dat gebruikt wordt voor het onderzoek. Het gebruiken van het waarnemingsinstrument is een belangrijke taak die met veel precisie uitgevoerd dient te worden. Voor de constante uitvoering is het belangrijk dat de interpretatieruimte zo exact mogelijk wordt vastgelegd. Het schema moet steeds op dezelfde manier worden ingevuld bij het coderen. Om te zorgen dat de interpretatieruimte zo exact mogelijk wordt vastgesteld is een codeboek aanwezig. Dit codeboek geeft aan hoe bepaalde eenheden onderscheiden moeten worden, wanneer van een bepaald kenmerk sprake is en wanneer welke categorie van toepassing is (Wester et al., 2006:129). Door een codeboek is het voor de onderzoeker makkelijker een bepaalde beslissing te maken in geval van twijfel. 

Voor- en nadelen van de methode
De rol van kwantificeren in een inhoudsanalyse heeft in het verleden onder druk gestaan (Westers et al., 2006:122). Het verbinden van cijfers aan data wordt door sommige onderzoekers als een bedreiging van de inhoudsanalyse gezien omdat de context waarin data zich bevindt buiten beschouwing wordt gelaten. Er wordt alleen gezegd hoe vaak bepaalde dingen voorkomen maar niet in welke content dit geplaatst is. Hansen et al. (1998) hebben onderzoek gedaan naar het kwantificeren van data in een inhoudsanalyse. Zij geven als oplossing voor deze beperking aan dat het belangrijk is dat de relatie waarin de data zich bevindt meegenomen dient te worden in het onderzoek. Ondanks de beperkingen die deze methode met zich meebrengt is toch voor deze methode gekozen omdat een grote hoeveelheid materiaal statistisch kan worden geanalyseerd waarbij alle afleveringen op precies dezelfde wijze worden geanalyseerd (Wester et al., 2006:122).

Dataverzameling
Dit onderzoek richt zich zoals gezegd op de Amerikaanse televisieserie Sex and the City omdat deze serie geassocieerd wordt met een explicietere weergave van seks op televisie. Om na te gaan hoe seks tegenwoordig in televisieseries met expliciete seksuele aandacht aanwezig is, is de serie Sex and the City afgezet tegenover Baywatch (zie hoofdstuk 4). Dit onderzoek is uitgevoerd op afleveringen van Baywatch en zowel afleveringen uit het eerste als het laatste seizoen van Sex and the City. Zo kan onderzocht worden of beide series die als controversieel zijn ontvangen veel verschillen zitten in de wijze waarop seksuele uitingen aanwezig zijn.

Van de serie Sex and the City zijn de eerst vijf afleveringen uit het eerste seizoen en de eerste vijf afleveringen uit het zesde seizoen geanalyseerd. Zo kan een vergelijking worden gemaakt van de wijze waarop seksuele aspecten in de serie aanwezig zijn in de verschillende seizoenen. De serie Baywatch dient als referentiepunt, vandaar dat van deze serie vijf afleveringen worden geanalyseerd. Vervolgens wordt met het programma SPSS een statistische berekening gemaakt. De resultaten van de inhoudsanalyses worden tegen elkaar afgezet. Op grond hiervan kan een conclusie worden getrokken over seks in een bepaald tijdsverloop. Daarnaast worden de resultaten van de inhoudsanalyse afgezet tegen de resultaten van het kwalitatieve onderzoek. Op grond hiervan wordt bekeken hoe de feitelijke aanwezigheid van seks op televisie afsteekt tegen de subjectieve waarneming.

5.2.2 Werkwijze codeerschema
Voor de kwantitatieve inhoudsanalyse is het codeerschema ontworpen (zie bijlage II). Het coderen van het codeerschema voor de verschillende afleveringen van Sex and the City en Baywatch is volgens een nauw omschreven procedure gedaan. De analyse heeft plaatsgevonden per scène. Een scène is gedefinieerd als de overgang van de ene in de andere verhaallijn plaatsvindt. Zowel beeld als tekst verandert op dat moment. Per scène is vastgesteld of er sprake of en welke seksuele kenmerken aanwezig zijn. Zo wordt er bijvoorbeeld gekeken naar de personages, de inhoud van het verhaal en hetgeen er te zien is in de scène. Indien het onderzoeksaspect van toepassing was op één of meerdere personages uit de serie wordt dit genoteerd per scène. Voor alle categorieën geldt dat slechts één antwoord mogelijk is. Een uitzondering hierop is de vraag naar bloot in beeld, waarbij meerdere antwoorden mogelijk zijn. Indien in een scène een bepaald aspect op meerdere wijzen voorkomt, zoals het noteren van impliciete of expliciete uitingen, wordt het meest voorkomende genoteerd. Indien gemeten wordt of er bloot aanwezig is op beeld, wordt het meest ontklede gedeelte van het fragment genoteerd. De variabelen die worden gemeten zijn de filmwijze, kleding, bloot in beeld, context, publiek of privaat, objecten, fysieke seks, seksuele tekst, boodschap, normen en seksuele stereotypering. Hieronder volgt een korte toelichting, de uitgebreide beschrijving staat in bijlage 3.

Seksuele kenmerken die in beeld zijn
Seksuele uitingen
Wanneer sprake is van een seksuele uiting wordt een seksueel gerelateerd aspect in beeld wordt gebracht waarbij het minimaal om zoenen moet gaan. Hieronder vallen zoenpartijen, vrijen, seksuele toenaderingen, een personage dat naakt of in (gedeeltelijk) in lingerie/ondergoed in beeld verschijnt, een personage dat in zeer schaarse kleding verschijnt dat als opwindend aangemerkt kan worden en de aanwezigheid van een personage dat als sekssymbool wordt weggezet. 

Filmwijze
Indien sprake is van een seksuele uiting in beeld dient aangegeven te worden of er sprake is van een medium shot of van een full shot. (1= Vooral medium shot van seksuele scène, 2=Vooral full shot van seksuele scène, 3= Half full shot / half medium shot.)

Kleding
Een personage kan niet gekleed, schaars gekleed of volledig gekleed in beeld zijn. (1= Niet gekleed, 2= Schaars gekleed, 3= Volledig gekleed.)
Bloot in beeld
Met deze categorie wordt gemeten welke blote lichaamsdelen van de personages precies in beeld worden gebracht. 
(1= Billen man, 2= Bovenlijf man, 3= Geslachtsdeel man, 4= Billen vrouw, 5= Borsten vrouw, 6= Geslachtsdeel vrouw.)

Context
In het codeerschema dient in geval van bloot in beeld aangegeven te worden of er sprake is van bloot dat in de context past of van bloot dat niet in de context past waarbij bloot dat in de context past functioneel bloot is. 
(1= Bloot passend in context, 2= Bloot niet passend in context)

Publiek of privaat
Het bloot in een scène kan op publiek of op privaat terrein plaatsvinden. 
(1= Bloot publiek, 2= Bloot privaat.) 

Objecten
Een seksueel gerelateerd object is een object dat in relatie wordt gebracht met seks zoals een vibrator, handboeien en een zweepje. 
(1= Aandacht voor seksueel gerelateerd object, 2= Geen aandacht voor seksueel gerelateerd object.)

Fysieke seks
Fysieke seks kan plaatsvinden met een object of met een ander personage. 
(1= Fysieke seksuele handelingen met anderen, 2= Fysieke seksuele handelingen met object, 3= Geen fysieke seksuele handelingen.)



Seksuele kenmerken die in taal & inhoud aanwezig zijn

Seksuele uitingen
Van seksuele uiting in taal en/of inhoud is sprake wanneer (in)direct naar seks wordt verwezen door taalgebruik of door de aanwezigheid van seksuele boodschappen in een serie. 

Seksuele tekst
De seksuele teksten in televisieseries kunnen direct of indirect van aard zijn. Van directe seksuele uitspraken is sprake wanneer er woorden gebruikt worden die op directe wijze in verband staan met seks terwijl bij indirecte seksuele teksten sprake van een verwijzing in de richting van seks waarmee met een omweg naar seks wordt verwezen. (1= Directe verwijzing naar seksuele aspecten, 2= Indirecte verwijzing naar seksuele aspecten.)

Boodschap
Een boodschap is een les die aanwezig is in een televisieserie zoals een fysieke boodschap, een morele boodschap en een psychologische boodschap.
(1= Fysiek, 2= Moreel, 3= Psychologisch.)

Normen
Van seksuele normen is sprake wanneer er opvattingen worden geuit over het wenselijke en het menselijke, over wat hoort en wat mag op het gebied van seks. Er is sprake van een seksuele norm als deze direct of indirect door een bepaald personage wordt uitgesproken. (1= Seksuele norm uitgesproken, 2= Koppeling van seksuele norm naar maatschappij, 3= Amerikaanse norm.)
Seksuele stereotypering
Van seksuele stereotypering is sprake wanneer iemand op inhoud wordt gereduceerd tot een in een hokje geplaatste standaard op het gebied van seks.
(1= Sprake van seksuele stereotypering, 2= Geen sprake van seksuele stereotypering). Er valt onderscheid te maken in de soort stereotypering. (1= Seksuele normen, 2= Seksuele aspecten, 3= Seks en geslacht, 4= Seks en bepaald type persoon.)

5.2.3 Betrouwbaarheid en representativiteit
Betrouwbaarheid heeft betrekking op de mogelijkheid om het onderzoek te herhalen of vervolgen. Indien dit ook voor een andere onderzoeker mogelijk is, is hier sprake van. Het is belangrijk dat de inhoud van het document door elke codeur op precies dezelfde wijze moet worden gereconstrueerd (Wester et al., 2006:14). In dit geval gaat het er om dat een andere onderzoeker op een zelfde wijze zou hebben gecodeerd. 
  
Om de betrouwbaarheid van het onderzoek veilig te stellen is een betrouwbaarheidstest uitgevoerd op een aflevering van Sex and the City door Marloes Dobbe, Masterstudente Business Studies. Uit de betrouwbaarheidstest is naar voren gekomen dat de seksuele aspecten op beeld een hoge intercodeur-betrouwbaarheid kennen (Kappa; .824). Alle andere variabelen zijn hetzelfde geïnterpreteerd wanneer de resultaten van onderzoeker en de hercodeur tegen elkaar worden afgezet (Kappa; 1.000), met uitzondering van de filmwijze en de al dan niet aanwezige fysieke seksuele handelingen. In deze variabelen waren kleine verschillen aan te treffen tussen de onderzoeker en de hercodeur. Het verschil bij de filmwijze komt voort uit de schatting die de codeur moet maken over de wijze waarop het meest gefilmd is in een als seksueel aangemerkte scène. 
 
De intercodeurbetrouwbaarheid is ook erg hoog als het gaat om het herkennen van seksuele aspecten tekstueel en inhoudelijk aan de hand van het codeerschema (Kappa; 1.000). De mate van explicietheid van de seksuele uiting blijkt een variabele die moeilijker te meten is (Kappa; -500; overigens gebaseerd op slechts 4 cases). De directe of indirecte verwijzing naar seksuele aspecten heeft een hoge intercodeurbetrouwbaarheid (Kappa; 1.000). Dit geldt ook het meten van de soort boodschap, de aanwezigheid van seksuele normen en de aanwezigheid van stereotypering aan de hand van de inhoudsanalyse (Kappa; 1.000). Dit betekent dat de variabelen op een consistente manier zijn gemeten.

6. Resultaten recensies

In dit hoofdstuk worden de resultaten van de kwalitatieve inhoudsanalyse gepresenteerd. De resultaten worden toegelicht aan de hand citaten die uit de recensies van critici komen. 

6.1 Inleiding

De hoofdvraag die centraal staat in dit onderzoek is de volgende: Op welke wijze wordt door recensenten over seks in televisieseries gerapporteerd en hoe verhoudt dit zich tot de feitelijke aanwezigheid van seks in als expliciet seksueel aangemerkte televisieseries?
Uit deze hoofdvraag zijn twee deelvragen afgeleid die (gedeeltelijk) beantwoord kunnen worden aan de hand van het bestuderen van de recensies: 
1. Op welke wijze wordt er door critici over seks in de televisieserie Sex and the City gerapporteerd? 

2. In hoeverre is er sprake van extremere seksuele uitingen in de televisieserie Sex and the City wanneer dit wordt afgezet tegen de maatschappelijke normen?


Bovenstaande onderzoeksvraag en deelvragen zijn onderzocht aan de hand van 15 recensies over Sex and the City en een inhoudsanalyse van 10 afleveringen Sex and the City en 5 afleveringen van Baywatch. In dit hoofdstuk wordt aandacht besteed aan de bevindingen die uit het onderzoek naar de recensies naar voren zijn gekomen. In hoofdstuk 7 worden de onderzoeksresultaten van de inhoudsanalyse belicht. 

6.2 Resultaten recensies Sex and the City

Aan de hand van de gefundeerde theoriebenadering zijn de recensies van critici over de serie Sex and the City geanalyseerd. Uit de open analyse zijn een aantal thema’s naar voren gekomen welke gereduceerd zijn tot vier kernthema’s. Deze kernthema’s zijn: maatschappelijke normen en waarden, explicietheid, stereotypering en werkelijkheidsrelaties. Aan de hand van deze kernthema’s worden de resultaten van de kwalitatieve inhoudsanalyse besproken.

Maatschappelijke normen en waarden 
Belangrijk in dit onderzoek is de wijze waarop recensenten schrijven over de rol van seks in als controversieel aangemerkte televisieseries. Niemand van de recensenten heeft de serie controversieel genoemd in de geanalyseerde recensies maar er werd wel vermelding gemaakt van de wijze waarop het programma door andere critici bij het begin van de serie is ontvangen. 

‘Het programma begon twee jaar geleden achter de decoder, op de Amerikaanse betaalzender Home Box Office (HBO). De critici vonden dat de serie daar ook thuishoorde, vanwege het expliciete taalgebruik en de af en toe voorbijkomende blote lichaamsdelen’.
(Quote recensie 1, Lachen met een beetje bloot, 1999, NRC Handelsblad)  


Op grond van theorie werd verwacht dat de serie Sex and the City door een aantal critici als “grensverleggend” ontvangen zou worden. Deze verwachting kan onderschreven worden aangezien de serie inderdaad als “rolpatroon- en taboedoorbrekend” wordt gezien door sommige Amerikaanse recensenten. De Nederlandse recensenten verwijzen hiermee naar Amerikaanse recensenten die een recensie hebben geschreven over de serie Sex and the City. 

‘Ally McBeal won al een aantal keren een Emmy, de belangrijkste Amerikaanse tv-prijs. Een paar weken geleden viel deze eer te beurt aan 'Sex and the City'. Rolpatroon- en taboedoorbrekend, vinden de critici’.
(Quote recensie 2, Leven van singles hip en opwindend, 2001, Trouw)

Uit de recensies kwam het verschil tussen Nederland en de Verenigde Staten duidelijk terug. Zo wordt er ook aangegeven dat er een verschil te signaleren is, in de wijze waarop Nederlanders tegen seks in series aankijken en de wijze waarop Amerikanen tegen seks in series aankijken.


‘Van Sex and the City (bedacht door de maker van Beverly Hills 90210 en Melrose Place) zal geen Nederlander opschrikken. Het is niet schokkend, maar ook niet braaf’.
(Quote recensie 1, Lachen met een beetje bloot, 1999, NRC Handelsblad)  

Dit citaat laat zien dat Nederlanders niet zullen opschrikken van de serie. Hiermee wordt indirect een verschil in ontvangst van de serie tussen Nederlanders en Amerikanen aangegeven. Daarbij blijkt uit dit citaat dat niet alle Nederlandse recensenten de televisieserie als grensverleggend hebben ervaren. De recensenten die de serie niet grensverleggend noemen spreken vooral over de wijze waarop het onderwerp relaties in de serie aanwezig is. Het gaat dan voornamelijk over de rol die menselijke relaties in de serie innemen en niet zo zeer over de aanwezigheid van het onderwerp seks in de televisieserie Sex and the City. Met menselijke relaties worden de verhoudingen tussen de vier vriendinnen onderling bedoeld maar ook de wijze waarop ze met mannen omgaan. De serie Sex and the City wordt in deze recensies voornamelijk gezien als een serie waarin humoristische beschrijvingen van de liefdeslevens van de vriendinnen centraal staan. 

‘Sex en the City belicht op scherpe en humoristische wijze de problemen op het gebied van de romantiek een viertal vriendinnen, allen dertigers, tegenkomen’.
(Quote recensie 10, Rtv Kort, 2001, Dagblad van het Noorden)

De nadruk van deze recensies ligt op de onderlinge relaties die in de serie aanwezig zijn, maar er wordt ook aandacht besteed aan de intieme gesprekken die een belangrijke rol innemen in de vriendschap van de vier vriendinnen. 
 
De recensenten die de serie als grensverleggend benoemen geven vaker aan dat seks een belangrijke rol speelt in de serie. Daarbij wordt de wijze waarop seks een rol inneemt in de serie als onderscheidend ervaren. 

‘De dochters van Bush keken altijd stiekem. Terwijl hun vader Amerikaanse tieners aanmoedigt geen seks voor het huwelijk te hebben, misten zij geen aflevering. Sex and the City, revolutionair voor het puriteinse continent en een absoluut kijkcijferkanon. Hangkonten, erectieproblemen, telefoonseks, maar vooral mannen, mannen, mannen’.
 (Quote recensie 7, Sex and the City, 2004, Algemeen Dagblad)

Een mogelijke verklaring voor de uitspraken van sommige recensenten die de serie grensverleggend noemen zou kunnen zijn dat seks door velen nog steeds wordt gezien als een taboeonderwerp. De recensies die de serie grensverleggend noemen bevatten termen als “baanbrekend” en “rolpatroon- en taboedoorbrekend” om de werking van de serie aan te duiden. Er komt echter ook uit de recensies naar voren dat de aanwezigheid van seks in de serie in het begin misschien een schrikreactie opwekt, maar dat het went wanneer men meer afleveringen van de serie heeft gezien (zie paragraaf 3.2). 

In de recensies waarin wordt gerapporteerd over seks in de serie, wordt door sommige recensenten aangegeven dat er vooral veel seks in de serie aanwezig is, terwijl andere recensenten aangeven dat er fragmenten met seks in de serie aanwezig zijn. Dát seks een belangrijke rol inneemt blijkt uit de meeste recensies over de serie, maar de mate hiervan varieert van ‘pittige seksscènes’ tot ‘alles draait om seks’: 


‘Er zijn wel meer tv-series in de jaren 90 bedacht die over seks en dertigers gaan. Maar Sex and the City is toch net weer anders. Hierin draait namelijk alles om seks’. 
(Quote recensie 1, Lachen om een beetje bloot, Bouma, 1999, NRC Handelsblad)

De wijze waarop seks in de serie te zien is wordt door sommige recensenten ook wel gekoppeld aan de seksuele behoefte van mensen. Deze seksuele behoefte schemert naar voren vanuit de verhaallijn in de serie. In sommige recensies komt naar voren dat de personages een voortdurende behoefte lijken te hebben aan seks. Deze behoefte staat vaak los van relaties, er wordt gesproken over een zoektocht van de personages naar seks: 

‘De vrouwen blijven eeuwig jong en zijn op jacht naar goede seks’. 
(Quote recensie 6, Seks en de WAO, Huygen, 2001, NRC Handelsblad)

Uit deze quote blijkt ook dat deze recensent niet van mening is dat de vrouwen op zoek zijn naar een relatie met goede seks, maar naar goede seks als doel op zich. 
 
In tegenstelling tot de verwachting bevatten de recensies over Sex and the City geen waardeoordeel van de betreffende auteur over de wijze waarop seks aanwezig is de serie Sex and the City en de wijze waarop dit samenhangt of contrasteert ten opzichte van de in Nederland geldende maatschappelijke seksuele normen. In de recensies wordt vooral stilgestaan bij de wijze waarop dilemma’s over verschillende onderwerpen door de dames besproken worden waarbij ze elkaar voorzien van tips om hiermee om te gaan. Over de boodschappen die in deze gesprekken aanwezig zijn wordt niet expliciet geschreven door de recensenten die de geanalyseerde recensies over Sex and the City hebben geschreven.

Explicietheid
Over de beelden die kijkers te zien krijgen in de serie Sex and the City wordt regelmatig geschreven in de recensies. De beelden worden veelal gerelateerd aan seks. De vrouwen worden als “sexy” bestempeld, hetgeen betrekking heeft op hun uiterlijke verschijning en de wijze waarop ze gekleed zijn in de serie. 

‘Bodyperks zijn, u raadt het al, “lichtgewicht, huidkleur siliconentepels”, die je in de bustehouder óp de echte tepels plakt. “You’ll feel and look sexy!”. Sexy Samantha uit Sex and the City kan erover meepraten; zij droeg ze in een aflevering en veroorzakte daarmee een rel in preuts Amerika’.
(Quote recensie 12, Neptepels en vulvodynia, 2001, Vara TV Magazine)

Daarnaast wordt er gesproken over de wijze waarop de vrouwen in beeld worden gebracht. Een voorbeeld hiervan is Samantha die meestal gekleed gaat in blote jurkjes met diep decolleté en hoge hakken. Verder wordt er weinig geschreven over de mate waarin blote lichaamsdelen op televisie te zien zijn. In één recensie werd aangegeven, dat er nog nooit zoveel vrouwelijk bloot op televisie te zien is geweest. De meeste recensenten besteedden echter weinig aandacht aan blote lichaamsdelen die in de serie voor zouden komen. Wel wordt er door een aantal recensenten geschreven over de wijze waarop het open en bloot bedrijven van de liefde te zien is in de serie.


‘Nooit werd in Amerikaanse serie zo open en bloot de liefde bedreven. Vrouwen uit de hele wereld spiegelen zich aan hoofdrolspeelsters’.
(Quote recensie 4, Smullen van Sex and the City, 2001, De Telegraaf)


Er wordt niet alleen geschreven over de wijze waarop seks een rol speelt in de beelden en inhoud van de serie maar ook over het seksueel getinte taalgebruik van de personages. Uit de recensies komt naar voren dat de vrouwen expliciet taalgebruik hebben. Onderwerpen die door recensenten worden genoemd ter ondersteuning van dit oordeel zijn het hebben van anale seks, het bezitten en gebruiken van vibrators en het hebben van orgasmen.

‘Triootjes, anale seks, seks met je ex en betaalde seks: in Sex and the City worden de dingen bij de naam genoemd’.
(Quote recensie 1, Lachen om een beetje bloot, Bouma, 1999, NRC Handelsblad)

In één recensie werd, weliswaar met een knipoog, aangegeven dat lezers onder de 18 jaar beter niet verder konden lezen. De teksten van de personages worden letterlijk als brutaal en gepeperd bestempeld in de geanalyseerde recensies.

Stereotypering
Media-inhoud die niet in overeenstemming is met de werkelijkheid kan ook bewust gecreëerd worden door producenten. Stereotypen kunnen bewust door producenten gecreëerd worden en beïnvloeden de wijze waarop we tegen anderen om ons heen aankijken. In een aantal recensies worden stereotypen die in de serie Sex and the City aanwezig zijn beschreven. Deze beschrijvingen variëren per recensie. De stereotypen kunnen betrekking hebben op een bepaald type persoon of een bepaalde categorie mensen. Recensies die een beschrijving geven van een bepaald type persoon uit de televisieserie, beschrijven vooral een personage en de bijbehorende kenmerken van dit personage. Een voorbeeld hiervan is het personage Charlotte York dat als een braaf meisje wordt omschreven. 

‘Kristin Davis (36) is de enige actrice die ook in het echte leven 'happy single' is. Zij speelt juist de getrouwde Charlotte, de meest conservatieve van de vier’.
(Quote recensie 2, Leven van singles hip en opwindend, 2001, Trouw)


‘Braaf is precies het goede woord om haar personage Charlotte in Sex and the City te omschrijven’.
(Quote recensie 15, Kristin Davis lekker braaf, 2001, Veronica gids)

Recensies die een bepaalde categorie mensen beschrijven, stereotyperen een groep mensen met overeenkomstige kenmerken of waarden. Een voorbeeld hiervan is de groep vrouwelijke single dertigers die in een aantal recensies als ongebonden, dun en knap worden beschreven. Deze beschrijving heeft geen directe relatie met seks maar verwijst wel naar de beelden die kijkers te zien krijgen. Deze beelden worden wel regelmatig met seks geassocieerd. 
 
Over de inhoud van deze seksscènes is door sommige recensenten geschreven dat deze varieert en verschilt per personage. Door recensenten die een beschrijving geven van de stereotypen die aanwezig zijn in de serie wordt voornamelijk een link gelegd tussen het betreffende personage en de seksuele activiteiten van dit personage. Zo wordt geschreven dat Charlotte brave seks beoefent terwijl Samantha meer van de heftige seks is. 

Werkelijkheidsrelaties
De koppeling tussen de hedendaagse maatschappij en de serie vindt in de recensies alleen plaats door stereotypering van personages. Indien wordt aangegeven dat seks een belangrijke rol speelt, wordt de wijze waarop seks voorkomt in de serie regelmatig gekoppeld aan een stereotype: ‘de single dertiger’. Hiermee wordt er gerefereerd naar de single dertiger zoals deze in de hedendaagse maatschappij gezien wordt. Deze bevinding bevestigt de verwachting dat de serie Sex and the City bijdraagt aan de beeldvorming over seks in de hedendaagse maatschappij. Door de wijze waarop seks aanwezig is in een cultureel product kan de kijker een idee krijgen over de rol van seks in het dagelijks leven zonder dat hij of zij hier zelf op deze manier zelf mee bekend is. Door de confrontatie met de wereld van de single dertiger kunnen de ideeën, verlangens en verwachtingen van mensen beïnvloed worden. De recensies over de serie Sex and the City dragen daadwerkelijk bij aan het attent maken op werkelijkheidsvisies die in culturele producten aanwezig zijn. 
 
De levens van de vier hoofdpersonages worden in een aantal recensies afgezet tegen het dagelijks leven waarbij het leven van de dames als “opwindend” wordt bestempeld. Er wordt een relatie naar de maatschappij wordt gelegd waarbij wordt aangegeven dat Sex and the City een serie is die de kijkers in laat zien dat het leven van de single dertiger niet saai is en dat zij geen oude vrijsters zijn maar dat het leven dat zij leidden hip en opwindend is:

“Sex and the City' en 'Ally McBeal' laten zien dat het leven van ongetrouwde vrouwen hip en opwindend is. Al mag je ze zo niet noemen. Ze zijn single”. (Quote recensie 2, Leven van singles hip en opwindend, van Dijk, 2001, Trouw)

Deze quote geeft aan dat de recensent een koppeling maakt tussen hetgeen in de serie te zien is in relatie tot de wijze waarop in de maatschappij over vrijgezelle dertigers wordt gedacht. De serie wordt over het algemeen niet als schokkend ontvangen maar ook niet als een brave serie. De wijze waarop seks een rol speelt zal in het misschien even wennen zijn, maar het wordt normaal wanneer men meerdere afleveringen heeft gezien. In de recensies wordt de wijze waarop seks een rol speelt in de serie niet controversieel genoemd.

Samenvattend
Dit hoofdstuk heeft duidelijke resultaten laten zien aan de hand van vier inductief verkregen kernthema’s: maatschappelijke normen en waarden, explicietheid, stereotypering en werkelijkheidsrelaties. Ten eerste wordt de serie door recensenten niet controversieel genoemd maar wel als grensverleggend gezien. Het onderwerp seks neemt natuurlijk wel een belangrijke rol in, maar de recensenten geven aan dat de serie Sex and the City bovenal om menselijke relaties gaat. Ten tweede blijkt uit de recensies dat critici de hoeveelheid expliciete uitingen in beeld erg mee vinden vallen, volgens critici is er vooral sprake van expliciete seksuele uitingen tekstueel/inhoudelijk. Ten derde wordt er voornamelijk een link gelegd tussen een personage en de seksuele activiteiten van dit personage wanneer er sprake is van stereotypering. Dit blijkt uit de wijze waarop critici personages en de groep vrijgezelle dertigers beschrijven. Ten slotte heeft dit hoofdstuk laten zien dat de koppeling tussen de hedendaagse maatschappij en de serie in de recensies alleen plaats vindt door stereotypering van personages. Hierbij wordt vooral gerefereerd naar de hippe vrijgezelle dertigers zoals deze in New York City wonen, waarbij een onderscheid wordt gemaakt in verschillende type vrouwen zoals braaf of juist wild.
7. Resultaten inhoudsanalyse

In dit hoofdstuk worden de resultaten van de kwantitatieve inhoudsanalyse gepresenteerd. Deze kwantitatieve gegevens uit de inhoudsanalyse zijn statistisch geanalyseerd. De resultaten worden toegelicht aan de hand van een tabel waarbij Chi kwadraat aangeeft of de resultaten significant te noemen zijn.
 
7.1 Inleiding

Mede aan de hand van deze resultaten wordt de hoofdvraag beantwoord. In dit onderzoek staat de volgende hoofdvraag centraal: Op welke wijze wordt door recensenten over seks in televisieseries gerapporteerd en hoe verhoudt dit zich tot de feitelijke aanwezigheid van seks in als expliciet seksueel aangemerkte televisieseries?

In dit hoofdstuk wordt de derde deelvraag beantwoord die gaat over mogelijke veranderingen die hebben plaatsgevonden in de wijze waarop seks de afgelopen tien jaar is weergegeven in de series Sex and the City en Baywatch. De gegevens waarmee deze vragen worden beantwoord zijn afkomstig van een inhoudsanalyse van vijf afleveringen van Sex and the City seizoen 1 en vijf afleveringen van Sex and the City seizoen 6. Daarnaast zijn vijf afleveringen van de televisieserie Baywatch geanalyseerd welke als referentiepunt dienen voor het onderzoeken van de wijze waarop seks in televisieseries is veranderd in de afgelopen tien jaar.
7.2 Resultaten inhoudsanalyse Sex and the City
Seksuele aspecten in Sex and the City en Baywatch

In totaal telden de 10 afleveringen van Sex and the City en 5 afleveringen van Baywatch 236 scènes. In 49,5% van de scènes was een seksuele uiting aanwezig waarvan in 12,3% van de scènes een seksuele uiting zowel op beeld als in tekst/inhoud aanwezig en in 37,2% van de scènes een seksuele uiting aanwezig was in beeldvorm óf tekstueel/inhoudelijk. In 50,4 % van de scènes was geen enkele vorm van seksuele uiting aanwezig. 

Tabel 1. Aanwezigheid seksuele uitingen Sex and the City en Baywatch (N=236)

	
	Seksuele uiting tekst of inhoud
	Geen seksuele uiting tekst of inhoud
	Totaal

	Seksuele uiting beeld
	12,3%
	18,6%
	30,9%

	Geen seksuele uiting beeld
	18,6%
	50,4%
	69.1%

	Totaal
	30,9%
	69,1%
	100%

	Chi kwadraat:
	3,826 (p=,050)
	
	



De aanwezigheid van seksuele uitingen in beeld is lager in Sex and the City dan in Baywatch. In de serie Sex and the City is in 28% van de scènes een seksuele uiting op beeld aanwezig terwijl in de serie Baywatch in 36,7% van de scènes sprake is van een seksuele uiting op beeld. Dit verschil is niet significant te noemen (Chi kwadraat 1,9; p=,173). 

Tabel 2. Aanwezigheid seksuele uitingen in beelden in Sex and the City en Baywatch (N=236)

	
	Seksuele uiting in beeld
	Geen seksuele uiting in beeld
	Totaal

	Sex and the City
	28,0%
	72,0%
	100%

	Baywatch
	36,7%
	63,3%
	100%

	Totaal
	30,9%
	69,1%
	100%

	Chi kwadraat:
	1,855 (p=,173)
	
	



Het verschil in seksuele uitingen tussen beide series is anders als het gaat om wat tekstueel/inhoudelijk waar te nemen is in de series. In de televisieserie Sex and the City zijn namelijk meer seksuele uitingen in de tekst of inhoud van de serie waar te nemen dan in de serie Baywatch. Bij Sex and the City is in 41,4% van de scènes sprake van een seksuele uiting in tekst of inhoud terwijl bij slechts 10,1% van de scènes van de serie Baywatch sprake is van een seksuele uiting in tekst of inhoud. Dit verschil is significant te noemen (Chi kwadraat 24,1; p,000). Er zijn ongeveer evenveel seksuele aspecten in beeld aanwezig in beide series maar over de seksuele aspecten in beeld in Sex and the City wordt door recensenten meer geschreven. 

Tabel 3. Aanwezigheid seksuele uitingen in tekst en inhoud in Sex and the City en Baywatch (N=236)

	
	Seksuele uiting in tekst/inhoud
	Geen seksuele uiting in tekst/inhoud
	Totaal

	Sex and the City
	41,4%
	58,6%
	100%

	Baywatch
	10,1%
	89,9%
	100%

	Totaal
	30,9%
	69,1%
	100%

	Chi kwadraat
	24,.061 (p=,.000)
	
	


Seksuele aspecten in Sex and the City seizoen 1 en 6
De aanwezigheid van seksuele aspecten in seizoen 1 en seizoen 6 van Sex and the City kan opgesplitst worden in de aanwezigheid van seksuele aspecten in beeld en de aanwezigheid van seksuele aspecten tekstueel/inhoudelijk. Het verschil in de aanwezigheid van seksuele aspecten in beeld bij de verschillende seizoenen van Sex and the City is klein. In seizoen 1 van Sex and the City bevatte 32,8% van de scènes een seksuele uiting op beeld en in seizoen zes van Sex and the City bevatte 24,7% van de scènes een seksuele uiting op beeld. In seizoen 1 is bijna 8 procentpunten meer seks te zien op beeld dan in seizoen zes. Het verschil is klein en dan ook niet significant te noemen (Chi kwadraat 1,2; p=,268). 


Tabel 4. Aanwezigheid seksuele uitingen Sex and the City seizoen 1 en 6 in beeld (N=157)

	
	Seksuele uiting in scène in beeld
	Geen seksuele uiting in scène in beeld
	Totaal

	Seizoen 1
	32,8%
	67,2%
	100%

	Seizoen 6
	24,7%
	75,3%
	100%

	Totaal
	28,0%
	72,0%
	100%

	Chi kwadraat:
	1,227 (p=,268)
	
	



Uit tabel 5 blijkt dat het verschil in de aanwezigheid van seksuele aspecten tekstueel/inhoudelijk bij de verschillende seizoenen van Sex and the City groter is dan het in beeld is. In de afleveringen van seizoen 1 is bij 50% van de scènes sprake van een seksuele uiting in inhoud en/of tekstueel terwijl bij seizoen 6 slechts bij 35,5% van de scènes sprake is van een inhoudelijke of tekstuele seksuele uiting. Dit verschil zou echter op toeval kunnen berusten want Chi kwadraat is 3.292 (p=,070) en alleen wanneer Chi kwadraat kleiner is dan 5 kan van significantie gesproken worden. Dit betekent dat het verschil in seksuele aspecten in tekst en inhoud tussen aflevering 1 en aflevering 6 van Sex and the City niet hard gemaakt kan worden.

Tabel 5. Aanwezigheid seksuele uitingen Sex and the City seizoen 1 en 6 tekstueel/inhoudelijk (N=157)

	
	Seksuele uiting in scène tekstueel/inhoudelijk
	Geen seksuele uiting in scène tekstueel/inhoudelijk
	Totaal

	Seizoen 1
	50%
	50%
	100%

	Seizoen 6
	35,5%
	64,5%
	100%

	Totaal
	41,4%
	58,6%%
	100%

	Chi kwadraat:
	3,293 (p=,070)
	
	



De inhoudsanalyse laat zien dat er een verschil waar te nemen is in de hoeveelheid seksuele aspecten die te zien zijn in verschillende seizoenen van de serie Sex and the City. In seizoen 1 van de serie is meer seks aanwezig op zowel beeld als tekstueel/inhoudelijk. Dit betekent dat de aanwezigheid van de hoeveelheid seks in de serie Sex and the City in zes jaar licht is afgenomen.

Aard van seksuele aspecten op beeld in Sex and the City en Baywatch
Uit de inhoudsanalyse is naar voren gekomen dat de serie Baywatch meer seksuele aspecten in beeld bevat dan de serie Sex and the City. Er zijn een aantal variabelen te onderscheiden op het gebied van beeld die iets zeggen over de wijze waarop seksuele aspecten in beeld in beide series aanwezig zijn. De eerste variabele is de wijze waarop de personages gekleed zijn in beide series. Personages kunnen volledig gekleed, niet gekleed of schaars gekleed zijn. Van niet gekleed is sprake wanneer één of meerdere personages volledig ontkleed in beeld verschijnen. Van schaars gekleed is sprake wanneer één of meerdere personages in beeld verschijnen waarbij meer bloot dan kleding in beeld is en van volledig gekleed is sprake wanneer alle personages in een scène volledig gekleed in beeld worden gebracht. Tabel 6 laat zien dat in de serie Baywatch geen sprake is van personages die niet gekleed zijn. Als er in de serie Baywatch sprake is van seksuele aspecten op beeld dan zijn de personages altijd schaars gekleed. Dit heeft te maken met de wijze waarop de personages gekleed zijn. De mannen worden voornamelijk in zwembroek in beeld gebracht en de dames in badpakken. Zodra een man in zwembroek in beeld verschijnt, is er sprake van feitelijk bloot aangezien de blote borst van een man te zien is. In de serie Sex and the City is er meer variatie in de wijze waarop de personages gekleed zijn. In 27,9% was er ten minste één personage niet gekleed, in 41,9% van de scènes was ten minste één personage schaars gekleed en in 30,2% van de als scènes waarbij seksuele aspecten op beeld zichtbaar waren de personages volledig gekleed. Het verschil in kledingwijze tussen de serie Sex and the City en Baywatch is significant te noemen omdat Chi kwadraat 25,8 is. Deze resultaten kunnen niet berusten op toeval. 


Tabel 6. Wijze van kleden in Sex and the City en Baywatch (N=236)

	
	Niet gekleed
	Schaars gekleed
	Volledig gekleed
	Totaal

	Sex and the City
	27,9%
	41,9%
	30,2%
	100%

	Baywatch
	0%
	100%
	0%
	100%

	Totaal
	16,7%
	65,3%
	18,1%
	100%

	Chi kwadraat:
	25,829 (p=,000)
	
	
	



Wanneer personages schaars of niet gekleed zijn, is er feitelijk bloot te zien voor kijkers. Vooral in de serie Sex and the City is een diversiteit aan bloot te zien (zie tabel 7). Het bovenlijf van een man, de billen van een man, de borsten van een vrouw en de billen van een vrouw komen hierbij het meest voor. Het zien van het bovenlijf van een man komt het meest voor met 39,7%. Billen van zowel man als vrouw en de borsten van vrouwen volgen daarop. Deze percentages liggen echter een stuk lager. De billen van een man komen in 10,7% van de geanalyseerde afleveringen voor, de combinatie van het bovenlijf van de man en de borsten van een vrouw ook in 10,7% van de geanalyseerde afleveringen, de combinatie van zowel mannelijke als vrouwelijke billen en bovenlijf komt ook in 10,7% van de afleveringen voor, de billen en het bovenlijf van een man komt in 10,7% van de afleveringen voor en de billen van een vrouw komt in 7,1% van de afleveringen voor. Er is in geen enkele aflevering van zowel Sex and the City als Baywatch sprake van geslachtsdelen op beeld. In tegenstelling tot de serie Sex and the City is in de serie Baywatch uitsluitend sprake van het zien van het bovenlijf van een man.


Tabel 7. Feitelijk bloot in beeld in Sex and the City en Baywatch (N=73)

	
	Sex and the City
	Baywatch
	Totaal

	Billen man
	10,7%
	0%
	5,3%

	Bovenlijf man
	39,3%
	100%
	70,2%

	Billen vrouw
	7,1%
	0%
	3,5%

	Bovenlijf man en  borsten vrouw
	10,7%
	0%
	5.3%

	Billen man, bovenlijf man, billen vrouw, borsten vrouw
	14,3%
	0%
	7,1%

	Bovenlijf man, billen vrouw, borsten vrouw
	3,6%
	0%
	1,8%

	Bovenlijf man, billen vrouw
	3,6%
	0%
	1,8%

	Billen man, bovenlijf man
	10,7%
	0%
	5,3%

	Totaal
	100%
	100%
	100%

	Chi kwadraat:
	25,090 (p=,002)
	
	


Niet alleen hetgeen daadwerkelijk te zien is speelt een belangrijke rol bij het onderzoeken van de verschillen in de aanwezigheid van seksuele aspecten, ook de wijze waarop de seksuele aspecten in beeld worden gebracht is van belang. De wijze van filmen zegt iets over de beelden van Sex and the City en Baywatch. De wijze van filmen van beelden met seksuele aspecten verschilt tussen Sex and the City en Baywatch (zie tabel 8). Maar liefst 61,9% van de beelden met seksuele aspecten uit Sex and the City is een medium shot. Van een medium shot is sprake wanneer een gedeelte van minimaal één personage in beeld is in een seksueel getinte scène. Bij 26,2% van de scènes sprake is van een combinatie van medium shots met full shots. Indien een scène zowel veel full shots als medium shots bevat dient dit aangegeven te worden in het hokje half medium shot/half full shot. Bij slechts 11,9% van de beelden in als seksueel aangemerkte scènes in Sex and the City is voornamelijk sprake van full shots van de scène. Van een full shot is sprake wanneer minimaal één personage volledig in beeld is gedurende een als seksueel aangemerkte scène. In de serie Baywatch is in 37,9% van de scènes vooral sprake van medium shots en ook in 37,9% van de scènes sprake van een voornamelijk full shot. In 24,1% van de scènes van Baywatch die op beeld seksuele aspecten bevatten is sprake van een combinatie van medium en full shots. Deze resultaten laten een duidelijk verschil zien tussen de wijze van filmen bij de serie Sex and the City en de serie Baywatch. Bij de serie Sex and the City spelen de makers meer op veilig door medium shots te laten zien van seksuele beelden. Door het maken van full shots krijgen kijkers meer seksuele aspecten te zien in de als seksueel aangemerkte scènes. Uit tabel 7 bleek dat in de serie Baywatch vaker sprake is van full shots, dit legt meer de nadruk op de seksuele aspecten. Het verschil tussen de twee series is significant te noemen omdat Chi kwadraat 7,796 (p=,020) is.

Tabel 8. Wijze van filmen Sex and the City en Baywatch (N=73)

	
	Sex and the City
	Baywatch
	Totaal

	Vooral medium shot
	63,6%
	37,9%
	53,4%

	Half medium/half full shot
	25,0%
	24,1%
	24,9%

	Vooral full shot
	11,4%
	37,9%
	21,9%

	Totaal
	100%
	100%
	100%

	Chi kwadraat:
	7,796 (p=,020)
	
	


Het bloot dat in de scènes te zien is kan in de context van de serie en de scène passen maar het is ook mogelijk dat dit niet het geval is. Een voorbeeld van bloot dat niet in de context past is wanneer sprake is van een bloot personage in een huis achter de computer. Wanneer een bloot personage te zien is in een scène waarin een stel de liefde bedrijft, past het bloot wel in de context. In de serie Sex and the City past 96,4% van het bloot dat in de serie te zien is in de context terwijl dit bij Baywatch minder het geval is met 89,7%. Het verschil is niet significant te noemen omdat Chi kwadraat 1,0 is (p=,317). Dit betekent dat het op toeval berust is dat het bloot dat in Sex and the City aanwezig is beter in de context van de scènes past dan het bloot dat in de serie Baywatch aanwezig is. Bij de serie Baywatch is er iets meer sprake van niet functioneel bloot, hetgeen aan commercie ten grondslag zou kunnen liggen. 

Tabel 9. Context van bloot in beeld in Sex and the City en Baywatch (N=73)

	
	Bloot passend in context
	Bloot niet passend in context
	Totaal

	Sex and the City
	96,4%
	3,6%
	100%

	Baywatch
	89,7%
	10,3%
	100%

	Totaal
	93,0%
	7,0%
	100%

	Chi kwadraat:
	1,002 (p=,317)
	
	



In de serie Sex and the City is het bloot dat te zien is voornamelijk op privaat gebied te zien met 78,6 tegenover 21,4% op publiek gebied. Met privaat bloot wordt bedoeld dat er sprake is van blote lichaamsdelen in beeld terwijl personages zich op privé-plaats bevinden, terwijl met publiek bloot wordt bedoeld dat er bloot te zien is op een openbare plaats. Het bloot in de serie Baywatch is juist voornamelijk publiek met 89,7% tegenover 10,3% privaat. Het verschil is significant te noemen (Chi kwadraat 26,931; p=,000). De verklaring voor het verschil is dat het bloot in Baywatch voornamelijk op het strand aanwezig is terwijl het bloot in Sex and the City voornamelijk aanwezig is wanneer twee geliefden centraal staan in een aflevering. Zoals gezegd is het bloot dat feitelijk in de serie Baywatch te zien is voornamelijk de blote borst van een man. Dit verklaart waarom het bloot in Baywatch zich veel meer publiekelijk afspeelt dan in de serie Sex and the City het geval is.


Tabel 10. Publiek of privaat bloot in beeld in Sex and the City en Baywatch (N=73)

	
	Bloot publiek
	Bloot privaat
	Totaal

	Sex and the City
	21,4%
	78,6%
	100%

	Baywatch
	89,7%
	10,3%
	100%

	Totaal
	56,1%
	43,9%
	100%

	Chi kwadraat:
	26,931 (p=,000)
	
	



In beide series is nauwelijks aandacht voor seksuele objecten. In zowel de geanalyseerde afleveringen van Sex and the City als die van Baywatch is de aandacht voor seksuele objecten verwaarloosbaar. In de serie Sex and the City wordt slechts in 7,1% van de scènes met seksuele aspecten op beeld aandacht besteed aan seksueel gerelateerde objecten en in de serie Baywatch zelfs helemaal niet.  
 
In de serie Sex and the City is aanzienlijk meer fysieke seks met anderen aanwezig dan in de serie Baywatch. In de scènes van Sex and the City die seksuele aspecten op beeld bevatten is in 76,2% sprake van fysieke seksuele handelingen met anderen terwijl dit in de serie Baywatch slechts in 6,9% van de scènes, 2 stuks, het geval is. Er is geen sprake is van toeval bij deze bevinding (Chi kwadraat 33,008; p=,000).

Tabel 11. Fysieke seksuele handelingen in beeld in Sex and the City en Baywatch (N=73)

	
	Fysieke seksuele handelingen met anderen
	Geen fysieke seksuele handelingen met anderen
	Totaal

	Sex and the City
	76,2%
	23,8%
	100%

	Baywatch
	6,9%
	93,1%
	100%

	Totaal
	47,9%
	52,1%
	100%

	Chi kwadraat:
	33,008 (p=,000)
	
	


Seksuele aspecten in tekst en inhoud algemeen
Van de geanalyseerde afleveringen van de televisieserie Sex and the City bevat 41,4% van de scènes een seksuele uiting in tekst of inhoud. Bij de televisieserie Baywatch is dit aanzienlijk minder; in slechts 10,1% van de geanalyseerde scènes was een seksuele uiting in de inhoud of tekst aanwezig. Het verschil van de hoeveelheid seksuele uitingen in tekst of inhoud van beide series is significant te noemen. Deze bevinding berust niet op toeval (Chi kwadraat 24,1, p=,000) is.

Tabel 12. Seksuele uitingen tekstueel/inhoudelijk Sex and the City en Baywatch (N=72)

	
	Seksuele uiting tekstueel/inhoudelijk in scène 
	Geen seksuele uiting tekstueel/inhoudelijk in scène
	Totaal

	Sex and the City
	41,4%
	58,6%
	100%

	Baywatch
	10,1%
	89,9%
	100%

	Totaal
	30,9%
	69,1%
	100%

	Chi kwadraat:
	24,061 (p=,000)
	
	



Er is een verschil te signaleren in de wijze waarop een seksuele uiting inhoudelijk of tekstueel plaatsvindt in de televisieseries Sex and the City en Baywatch. In de serie Sex and the City vinden 65,6% van de seksuele uitingen expliciet plaats terwijl 87,5% van de seksuele uitingen in Baywatch impliciet plaatsvinden. Dit verschil is significant te noemen (Chi kwadraat 8,3; p=,004). Dit betekent dat toeval uitgesloten kan worden.


Tabel 13. Wijze van explicietheid seksuele uitingen Sex and the City en Baywatch (N=72)

	
	Expliciete seksuele uitingen taal/inhoud 
	Impliciete seksuele uitingen taal/inhoud
	Totaal

	Sex and the City
	65,6%
	34,4%
	100%

	Baywatch
	12,5%
	87,5%
	100%

	Totaal
	59,7%
	40,3%
	100%

	Chi kwadraat:
	8,227 (p=,004)
	
	



Indien er sprake is van een verwijzing naar seksuele aspecten in de televisieseries, is dit bij Sex and the City in de meerderheid van de gevallen direct terwijl het bij de televisieserie Baywatch meestal indirect is. Bij Sex and the City is in 68,8% van de gevallen sprake van een directe verwijzing naar seksuele aspecten terwijl bij de serie Baywatch slechts in 25% van de gevallen sprake is van een directe verwijzing naar seksuele aspecten. Het verschil tussen de wijze van verwijzing naar seksuele aspecten is significant te noemen omdat Chi kwadraat 5,9 is (p=,015). 

Tabel 14. Wijze van verwijzen naar seksuele aspecten in Sex and the City en Baywatch (N=72)

	
	Directe verwijzing naar seksuele aspecten 
	Indirecte verwijzing naar seksuele aspecten
	Totaal

	Sex and the City
	68,8%
	31,2%
	100%

	Baywatch
	25,0%
	75,0%
	100%

	Totaal
	63,9%
	36,1%
	100%

	Chi kwadraat:
	5,900 (p=,015)
	
	



Seksuele normen en morele boodschappen in Sex and the City
Omdat de morele problemen waar mensen tegenwoordig mee te maken hebben meestal vooral op het gebied van technische seksuele problemen of de seksuele klik tussen mensen is, was de verwachting voor de serie Sex and the City dat aandacht wordt besteed aan de morele issues die in de hedendaagse maatschappij spelen. Een boodschap is een les die aanwezig is in een televisieserie. In de televisieserie Sex and the City waren 64 boodschappen aanwezig, tegenover 8 boodschappen in Baywatch. In de serie Sex and the City is de boodschap in de helft van de gevallen fysiek van aard met 46,9%. In 28,1% van de scènes met een boodschap is deze psychologisch van aard en in 25% van de scènes is de boodschap moreel van aard. Ook in de televisieserie Baywatch is bij de helft van de scènes sprake van een fysieke boodschap. In 12,5% van de scènes met een boodschap is deze psychologisch en in 37,5% van de scènes is de aanwezige boodschap moreel van aard. In beide televisieseries hebben de fysieke boodschappen de overhand ten opzichte van de morele en psychologische boodschappen. Dit verband is niet significant te noemen omdat Chi kwadraat 1,1 is (p=,579), wat betekent dat er sprake kan zijn van toeval.

Tabel 15. Morele, fysieke en psychologische boodschappen in Sex and the City en Baywatch (N=72)

	
	Fysieke boodschap
	Morele boodschap
	Psychologische boodschap
	Totaal

	Sex and the City
	46,9%
	25,0%
	28,1%
	100%

	Baywatch
	50,0%
	37,5%
	12,5%
	100%

	Totaal
	47,2%
	26,4%
	26,4%
	100%

	Chi kwadraat:
	1,094 (p=,579)
	
	
	


Indien sprake is van een morele boodschap kan dit in de vorm van een seksuele norm, een koppeling van een seksuele norm naar de maatschappij of een Amerikaanse norm zijn. In de serie Sex and the City en Baywatch is onderscheid te signaleren tussen de aanwezigheid van algemene seksuele normen en seksuele normen die worden verbonden aan de Amerikaanse maatschappij. Er waren geen algemene seksuele normen aanwezig in de geanalyseerde afleveringen. Op voorhand was de verwachting dat in de serie Sex and the City en Baywatch waarschijnlijk onderscheid te signaleren is tussen algemene seksuele normen, een koppeling van een seksuele norm naar de maatschappij in het algemeen en seksuele normen die betrekking hebben op de Amerikaanse maatschappij. In totaal zijn er 19 uitgesproken seksuele normen gevonden in alle geanalyseerde afleveringen van beide series. De meeste seksuele normen zijn aanwezig in Sex and the City, 16 in totaal. Van alle seksuele normen in beide series verwijst 68,4% naar een algemene seksuele norm en 31,6% naar een maatschappelijk gerelateerde seksuele norm. Er waren geen seksuele normen aanwezig die direct verwijzen naar een seksuele norm in relatie tot de Amerikaanse maatschappij. Deze resultaten zijn echter niet significant te noemen (Chi kwadraat 0,005; p=,943).

Tabel 16. Seksuele normen in Sex and the City en Baywatch (N=19)

	
	Seksuele norm uitgesproken
	Koppeling seksuele norm naar maatschappij
	Koppeling seksuele norm naar Amerikaanse maatschappij
	Totaal

	Sex and the City
	68,8%
	31,2%
	0%
	100%

	Baywatch
	66,7%
	33,3%
	0%
	100%

	Totaal
	68,4%
	31,6%
	0%
	100%

	Chi kwadraat:
	0,005 
	(p=,943)
	
	


Een voorbeeld van een seksuele norm die betrekking heeft op de Amerikaanse maatschappij is wanneer een personage in een Amerikaanse serie zou zeggen dat seks niet voor het huwelijk plaats mag vinden omdat het zo hoort. Tussen de series onderling is geen verschil te signaleren in de wijze waarop seksuele normen aanwezig zijn. De verwachting dat er naast algemene seksuele normen ook seksuele normen aanwezig zijn die direct verwijzen naar de Amerikaanse maatschappij wordt hiermee niet bevestigd. Dit betekent dat televisieseries als Sex and the City en Baywatch niet direct bijdragen aan de wijze waarop men in andere landen over de Amerikaanse maatschappij denkt. Er zijn seksuele normen aanwezig die naar de maatschappij verwijzen maar deze hebben niet specifiek betrekking op de Amerikaanse maatschappij. Een voorbeeld van een maatschappelijke seksuele norm is wanneer een personage zegt dat seks iets is dat uitsluitend op privé-terrein plaats mag vinden. 
Stereotypen in Sex and the City
Producenten kunnen ervoor kiezen om de inhoud van mediaproducten overeen te laten komen met de werkelijkheid maar het komt ook regelmatig voor dat dit niet het geval is. Vaak is er dan sprake van stereotypering omdat verschillende typen mensen gereduceerd worden tot een beperkt aantal in hokjes geplaatste karakters. Op grond van theorie was de verwachting dat in de serie Sex and the City verschillende stereotypen aanwezig zouden zijn, zowel in de vorm van personages als op het gebied van seksuele normen. De resultaten van het onderzoek tonen dat er in 20,3% van de scènes met seksuele elementen sprake is van seksuele stereotypering en in 79,7% van de scènes geen sprake is van seksuele stereotypering. Voor de televisieserie Baywatch komen de bevindingen redelijk met die van Sex and the City overeen. Er is geen groot verschil te signaleren tussen de aanwezigheid van seksuele stereotypen in beide series. 

Tabel 17. Stereotypering in Sex and the City en Baywatch (N=72)

	
	Sprake van seksuele stereotypering
	Geen sprake van seksuele stereotypering
	Totaal

	Sex and the City
	20,3%
	79,7%
	100%

	Baywatch
	12,5%
	87,5%
	100%

	Totaal
	19,4%
	80,6%
	100%

	Chi kwadraat:
	0,227 (p=,599)
	
	


Voor de serie Sex and the City was de verwachting dat stereotypen aanwezig zijn in de vorm van personages en op het gebied van seksuele normen. De stereotypering in Sex and the City heeft vooral plaatsgevonden op het gebied van seks en een bepaald persoon met 53,8%. Dit percentage wordt opgevolgd door stereotypering van seksuele aspecten met 15,4%, stereotypering naar seks en geslacht met 23,1% en stereotypering van algemene seksuele normen met 7,7%. 


Tabel 18. Soort stereotypering in Sex and the City (N=13)

	
	Seksuele normen
	Seksuele aspecten
	Seks en geslacht
	Seks en bepaald type persoon
	Totaal

	Sex and the City
	7,7%
	15,4%
	23,1%
	53,8%
	100%

	Totaal
	7,7%
	15,4%
	23,1%
	53,8%
	100%

	Chi kwadraat:
	0,227 (p=,599)
	
	
	
	


Samenvatting en discussie
Er is daadwerkelijk een verschil te signaleren in de aanwezigheid van seksuele aspecten tussen de serie Baywatch, die voor het eerst in 1989 is geproduceerd, en de serie Sex and the City, die voor het eerst in 1998 is geproduceerd. De serie Sex and the City is op het gebied van seksuele uitingen een extremere televisieserie dan de serie Baywatch. Er is feitelijk meer seks aanwezig in de serie Sex and the City dan in de serie Baywatch. Dit laat zien dat er in de loop der jaren een toename van seksuele aspecten in als controversieel aangemerkte televisieseries aanwezig is. Voorafgaand aan het onderzoek was de verwachting deze seksuele aspecten in de als seksueel aangemerkte scènes in de series Sex and the City en Baywatch zowel tekstueel als op beeld elementen aanwezig zouden zijn. De combinatie van alle aspecten bij elkaar zoals beeld, geluid en dergelijke spelen waarschijnlijk gezamenlijk een rol in de overdracht van seksuele normen naar het publiek. Uit de inhoudsanalyse komt echter naar voren dat dit lang niet altijd het geval is. Er is voornamelijk sprake van ofwel seksuele aspecten in beeld óf seksuele aspecten tekstueel/inhoudelijk. 

 
De serie Baywatch bevat opvallend genoeg meer beelden waarop een seksuele uiting te zien is dan de serie Sex and the City. Er zit echter verschil in de wijze waarop de seksuele uiting te zien is op televisie. In de serie Baywatch is er veel meer sprake van full shots waarbij het bloot dat te zien is voornamelijk het mannelijk bovenlijf is. Dit in tegenstelling tot de serie Sex and the City waar voornamelijk medium shots van seksuele scènes te zien zijn en waarin een grotere variatie aan bloot te zien is. In de serie Sex and the City komt het ook voor dat een personage niet gekleed is, terwijl hier bij de serie Baywatch geen sprake van is. In de serie Baywatch is veel sprake van schaars geklede personages, dit heeft in vrijwel alle gevallen betrekking op een man in zwembroek. In de serie Sex and the City past het bloot dat te zien is beter in de context dan bij de serie Baywatch. In de serie Baywatch lopen de personages soms onnodig in badkleding, ook binnen op kantoor of in de auto. Het bloot dat in Baywatch te zien is speelt zich meestal publiek af, wat logisch te verklaren is door het feit dat het bloot dat te zien is meestal mannen in zwembroeken betreffen. Bij vrouwen in badpakken is feitelijk geen seksueel gerelateerd lichaamsdeel volledig bloot te zien, vandaar dat deze niet zijn meegenomen. Maar, wanneer een man in zwembroek te zien is in de serie Baywatch, is meestal ook een vrouw in badpak aanwezig. Hierdoor is het maar de vraag of de uitkomsten anders zouden zijn wanneer vrouwen in badpakken als schaars gekleed zouden worden aangemerkt bij de inhoudsanalyse. Bij de televisieserie Sex and the City is er meer sprake van privaat bloot. Ook dit is te verklaren omdat het meestal om fysiek contact tussen twee mensen gaat waarbij soms ook blote lichaamsdelen te zien zijn. 
 
De televisieserie Sex and the City bevat aanzienlijk meer seksuele aspecten in de inhoud en tekst van de serie dan de televisieserie Baywatch. In Sex and the City zijn niet alleen veel meer seksuele aspecten in tekst en inhoud aanwezig, ook zijn deze boodschappen expliciet aanwezig terwijl de aanwezige seksuele aspecten in tekst en inhoud in Baywatch impliciet zijn. Een voorbeeld hiervan is dat personages in Sex and the City wanneer ze een ander personage leuk vinden, soms zeggen dat ze er graag seks mee zouden hebben terwijl personages in Baywatch dan eerder zeggen dat ze iemand beter willen leren kennen. Over het algemeen kan dus gezegd worden dat de seksuele aspecten in tekst en inhoud in Sex and the City explicieter en directer zijn dan de seksuele aspecten in Baywatch. Dit betekent dat de wijze waarop seks aanwezig is in tekst en inhoud in als controversieel aangemerkte televisieseries door de loop der jaren is veranderd is van een verborgen aanwezigheid van seksuele elementen in tekst en inhoud naar meer openlijke aanwezigheid van seksuele elementen in tekst en inhoud van televisieseries.
 
In Sex and the City zijn aanzienlijk meer seksuele boodschappen aanwezig dan in de serie Baywatch. Waarschijnlijk heeft dit met de aard van het programma te maken aangezien in Sex and the City de verhaallijnen over het algemeen in het teken staan van relaties en seksuele contacten en bij de serie Baywatch de verhaallijnen over het algemeen meer in het teken staan van reddingsacties op het strand. Daarnaast komt in de serie Sex and the City meer stereotypering voor. De meest voorkomende vorm van stereotypering in Sex and the City is stereotypering van personages en de wijze waarop ze met seks omgaan. De aanwezigheid van deze seksuele stereotypen zou een succesfactor van de producent van de serie kunnen zijn programma’s aansluiting vinden door herkenning van ideale stereotypen door het publiek wanneer producenten inspelen op de geldende normen van de massa.
8. Conclusie en discussie

In dit hoofdstuk wordt antwoord gegeven op de deelvragen en de hoofdvraag waarna aandacht is voor discussie en de mogelijke beperkingen van dit onderzoek.

8.1 Beantwoording deelvragen 

In dit onderzoek is onderzocht op welke wijze door recensenten over seks in televisieseries gerapporteerd wordt en hoe zich dit verhoudt tot de feitelijke aanwezigheid van seks in als expliciet seksueel aangemerkte televisieseries. De televisieserie die centraal staat in dit onderzoek is de serie Sex and the City. De hoeveelheid seksuele aspecten in Sex and the City is gemeten aan de hand van een kwantitatieve inhoudsanalyse. Deze resultaten zijn afgezet tegen de kwalitatieve inhoudsanalyse die inzicht geeft in de wijze waarop critici schrijven over de aanwezigheid van seksuele aspecten in de serie en de maatschappelijk geldende seksuele normen. Om in te zien in hoeverre er sprake is van toename van de hoeveelheid seksuele aspecten in televisieseries de afgelopen jaren, zijn tien afleveringen van Sex and the City afgezet tegen vijf afleveringen van Baywatch. 

  
Alvorens de hoofdvraag beantwoord kan worden, worden de antwoorden op de drie deelvragen besproken. De eerste deelvraag betreft de wijze waarop door critici over seks in de televisieserie Sex and the City wordt gerapporteerd. Critici schrijven over de aanwezigheid van seks in de serie Sex and the City maar noemen de serie niet ‘controversieel’. Dit duidt erop dat er geen extreme afwijking van de geldende sociale normen op het gebied van seks aanwezig is in de serie. Bepaalde zaken worden getolereerd op basis van de sociaal functionele en acceptabele grenzen (Gerbner, 1976:176). Zo wordt door recensenten op grond van de sociaal functionele en acceptabele grenzen de wijze waarop seks aanwezig is in de serie Sex and the City getolereerd. De serie wordt wel als grensverleggend ervaren. Over de beelden wordt geschreven dat er sprake is van sexy vrouwen, veel blote lichaamsdelen en het open en bloot bedrijven van de liefde. Dit maakt dat de serie als onderscheidend wordt aangemerkt ten opzichte van andere series, door de wijze waarop seks aanwezig is. Toch wordt door een aantal recensenten aangegeven dat de nadruk voornamelijk ligt op de relaties tussen de personages onderling en de wijze waarop zij met mannen omgaan. Niet alleen over de seksuele aspecten in beelden wordt geschreven, ook over het taalgebruik van de dames wordt geschreven. Een aantal recensenten heeft dit taalgebruik expliciet genoemd. 
 
De tweede deelvraag luidt in hoeverre er sprake is van extremere seksuele uitingen in de televisieserie Sex and the City, wanneer dit wordt afgezet tegen de maatschappelijke normen. De seksuele uitingen die in de televisieserie Sex and the City aanwezig zijn in beeld, contrasteren niet ten opzichte van de maatschappelijke normen, hetgeen betekent dat er geen extremere seksuele uitingen in beeld aanwezig zijn. De seksuele uitingen op beeld laten vooral het bovenlijf van een man, het bovenlijf van een vrouw, de billen van een man en de billen van een vrouw zien. Dit is iets pikanter dan in doorsnee televisieprogramma’s te zien is. Dat komt doordat de serie een product van HBO is, een zender die bekend staat om grensverleggende producten. De wijze waarop over de aanwezigheid van dit bloot wordt geschreven laat echter zien dat de aanwezigheid van deze blote lichaamsdelen binnen de maatschappelijke sociale normen wordt geaccepteerd. De seksuele uitingen in beeld worden dan niet als extreem aangemerkt, maar de seksuele uitingen in tekst en inhoud wel. De aanwezigheid van expliciete en directe seksuele uitingen in Sex and the City is opgepikt door critici en wordt waarschijnlijk ook waargenomen door kijkers. De resultaten van de recensies en de kwantitatieve inhoudsanalyse versterken elkaar want de inhoudsanalyse heeft laten zien dat de seksuele uitingen in de tekst en inhoud van de serie Sex and the City voornamelijk expliciet en direct van aard zijn. In Sex and the City wordt alles bij de naam genoemd. Dit is opvallend want seksuele uitingen mogen dus nu wel in tekst en verhaal, maar nog steeds niet helemaal in beeld. Seksuele uitingen in beeld blijken nog steeds enigszins een maatschappelijk taboe te zijn. Producenten kiezen daarom vaak voor impliciete seksuele uitingen in televisieprogramma’s, tenzij er sprake is van een genre met stigma zoals porno. Deze expliciete en directe uitingen in de serie komen niet overeen met de maatschappelijk geldende normen, hetgeen ervoor zorgt dat deze uitingen in tekst en inhoud als extreem worden aangemerkt. 
 
De derde deelvraag betreft de kwestie in hoeverre de wijze waarop seks wordt weergegeven in televisieseries in de afgelopen tien jaar veranderd is. De weergave van seks in televisieseries blijkt in de afgelopen tien jaar inderdaad veranderd. Er is sprake van een lichte toename van seksuele aspecten wanneer de serie Sex and the City tegen Baywatch wordt afgezet. Er is een toename van seksuele aspecten in tekst en inhoud te signaleren. De seksuele uitingen in tekst en inhoud zoals gezegd explicieter en directer geworden wanneer de seksuele uitingen uit Sex and the City worden vergeleken met die in Baywatch. De hoeveelheid seksuele aspecten in beeld is niet toegenomen, maar in de serie Baywatch is uitsluitend de blote borst van een man te zien terwijl in Sex and the City ook andere blote lichaamsdelen, zoals de borsten van een vrouw, te zien zijn.
8.2 Conclusie
Dit onderzoek heeft laten zien de aanwezigheid van seksuele uitingen in televisieseries door de loop der jaren is gegroeid. De seksuele aspecten in de serie Sex and the City zijn vooral inhoudelijk en tekstueel extremer en meer direct van aard. Daarnaast is er meer diversiteit in hetgeen aan bloot te zien is.
Het bloot dat in de serie aanwezig is wordt door recensenten niet als controversieel aangemerkt. Dit heeft er waarschijnlijk mee te maken dat hetgeen te zien is in de televisieserie Sex and the City nog altijd niet volledig expliciet is aangezien er een taboe rust op geslachtsdelen. Hieruit blijkt dat hetgeen daadwerkelijk aan bloot te zien is in de serie Sex and the City meevalt wanneer dit wordt afgezet tegen de maatschappelijk geldende seksuele normen. Een mogelijke verklaring voor de wijze waarop seks aanwezig is in de serie Sex and the City, is dat de producenten door het verwerken van seksuele aspecten in de serie deze onderscheidend wil maken van andere televisieseries. Producenten willen echter ook graag veilige producten maken omdat ze een groot publiek willen bereiken. Daarnaast moeten producenten zich houden aan wet- en regelgeving die voorschrijft wat wel en niet te zien mag zijn tijdens prime time. Er blijken meer seksuele aspecten aanwezig in seizoen één van Sex and the City dan in seizoen zes van de serie. Een mogelijke verklaring is dat producent nadat in seizoen één een groot publiek is opgebouwd, minder seksuele aspecten in de serie heeft gestopt om zo een nog bredere groep kijkers te trekken.
 
De producent van Sex and the City, HBO, heeft het risico genomen om een serie met extremere seksuele aspecten te produceren. HBO kon dit risico nemen omdat de zender niet afhankelijk is van adverteerders maar van de inkomsten die via lidmaatschappen binnenkomen. Toen de serie een succes werd, volgden andere producenten met de productie van televisieseries met extremere waarden zoals in Nederland Gooische vrouwen en S1ngle. In Nederland zijn series als deze relatief succesvol op reguliere zenders waar ze meestal op prime time worden uitgezonden. Er lijkt derhalve sprake te zijn van een progressieve moraal. De wijze waarop seks aanwezig is in Sex and the City trekt nu de aandacht, maar valt binnen de maatschappelijke grenzen en zou door uitzending op televisie op termijn als normaal beschouwd kunnen worden door de kijkers. Dit is het geval omdat vormen van seksueel gedrag zijn aangeleerd in de samenleving (Reiss, 1971:22). Omdat mensen vormen van seksueel gedrag worden aangeleerd, bestaat er niet één juiste seksuele moraal die geldend is. Meerdere seksuele normen kunnen binnen menselijke grenzen passen omdat grenzen altijd verlegd kunnen worden. Zo kan het zijn dat hetgeen wat nu als “rolpatroon- en taboedoorbrekend” wordt bestempeld op een later moment normaal is. Dit onderzoek laat zien dat bij een taboeonderwerp als seks een kleine afwijking van de maatschappelijk geldende normen al leidt tot veel aandacht waardoor het onderwerp veelbesproken wordt. Critici leggen de nadruk op de extremere aspecten uit series maar wanneer de individuele rapportages worden bestudeerd zijn deze redelijk reëel in verhouding tot wat er echt te zien is. 
 
Dit leidt tot de conclusie dat de seksuele aspecten in televisieseries in tien jaar enigszins zijn toegenomen, maar dat vooral de aard van de seksuele aspecten in televisieseries veranderd is. Daarnaast is er afname van seksuele aspecten opgetreden in de serie Sex and the City wanneer de hoeveelheid seksuele aspecten in seizoen zes tegen seizoen één wordt afgezet. Op grond van de wijze waarop door critici over de aanwezigheid van deze seksuele aspecten in Sex and the City is geschreven valt te concluderen dat er lichte sprake is van extremisering van seksuele aspecten in de als controversieel aangemerkte serie Sex and the City. 
8.3 Discussie

Dit onderzoek heeft laten zien dat het verwerken van extremere waarden in mediaproducten kan leiden tot een progressieve moraal. Zodra een mediaproduct succesvol is, maken ook andere producenten daar gebruik van door soortgelijke waarden in andere culturele producten te verwerken. Het is onbekend of de extremisering verder doorzet of dat de grens bereikt is als het gaat om het verwerken van seksuele aspecten in mediaproducten. Extremere waarden lijken toch de aandacht te trekken, ook wanneer de afwijking van de norm slechts klein is. Opvallend is dat critici enerzijds de nadruk leggen op de extremere waarden maar dat de rapportages anderzijds redelijk reëel zijn in vergelijking tot hetgeen echt te zien is. 
 
Nu producenten weten dat de aanwezigheid van extremere prikkels in de vorm van seks in mediaproducten ervoor zorgt dat een mediaproduct meer aandacht krijgt, is het aannemelijk dat producenten hier op voorhand rekening mee houden bij de productie van mediaproducten. Voor producenten is het moeilijk om in te schatten hoe het publiek reageert op culturele producten en daarnaast willen producenten een zo breed mogelijke publieksgroep aanspreken met hun culturele producten (Hesmondhalgh, 2007:19). Producenten hebben het genereren van inkomsten tot doel, wat bereikt kan worden door een onderscheidend product dat de aandacht trekt maar producenten willen daarbij zo min mogelijk risico lopen. 
 
In de aanleiding is aangegeven dat de serie Sex and the City is gekozen omdat deze serie veel media-aandacht heeft gekregen omdat de serie als baanbrekend is ontvangen bij introductie op de Nederlandse televisie. Uit dit onderzoek blijkt echter dat de serie niet zo zeer als controversieel is besproken maar vooral als vernieuwend door de wijze waarop seksuele aspecten aanwezig zijn. Het beeld dat de serie Sex and the City als controversieel is aangemerkt dient daarom genuanceerd te worden. Mogelijk is het onderwerp seks, waar nog veelal een taboe op rust, de reden dat er de serie als controversieel werd aangemerkt.
 
Bij dit onderzoek zijn een viertal moeilijkheden naar voren gekomen. Het is lastig gebleken om geschikte recensies te vinden die over de serie Sex and the City gingen. Dit kan ermee te maken hebben dat de digitalisering nog niet zo ver ontwikkeld was ten tijde van de eerste uitzending van de televisieserie Sex and the City op televisie, waardoor de meeste recensies uitsluitend op papier verschenen zijn en later niet gedigitaliseerd zijn. Het zou echter ook zo kunnen zijn dat de recensies er niet zijn omdat de media-aandacht pas op een later moment begon omdat het in het begin niet echt opviel dat er extremere waarden in de serie voorkomen. Het is mogelijk dat uit het kwalitatief onderzoek andere resultaten naar voren waren gekomen wanneer er meer recensies te vinden waren over de serie die uitsluitend over Sex and the City zouden gaan en niet zo zeer ook over andere series. 
 
Ten tweede was het moeilijk om de gevonden data tegen de seksueel geldende normen af te zetten omdat normen moeilijk concreet vast te stellen zijn en er grote variatie in normen is. Deze beperking is deels opgelost door de feitelijke gegevens af te zetten tegen de kwalitatieve resultaten en deels zal vervolgonderzoek, bijvoorbeeld onder kijkers van de televisieserie Sex and the City, meer inzicht moeten bieden. 
 
Een derde beperking van dit onderzoek is de vrij grove categorisatie in de kwalitatieve inhoudsanalyse. Badpakken zijn nu niet meegenomen als bloot omdat ze borsten, billen en geslachtsdelen bedekken. Het is echter de vraag in hoeverre de resultaten anders zouden zijn wanneer ook badpakken meegenomen zouden worden in de analyse want wanneer een man in zwembroek te zien is in de serie Baywatch, is meestal ook een vrouw in badpak aanwezig. Toch is het voor een eventueel vervolgonderzoek een interessante suggestie om badpakken en lingerie toch mee te nemen in de analyse aangezien er sprake is van een sexy imago rondom badpakken en lingerie.
  
De laatste mogelijke beperking is dat er slechts onderzoek naar de aanwezigheid van seksuele aspecten in twee series is gedaan. Daarbij kan afgevraagd worden of Baywatch de meeste geschikte serie is als vergelijkingsmateriaal, aangezien de verhaallijn heel anders is dan bij de serie Sex and the City het geval is. Bij de serie Baywatch is sprake van een weinig realistische en relatief monotone verhaallijn waarbij het vrijwel altijd gaat om een reddingsactie waarbij mannen in zwembroek en vrouwen in badpak te zien zijn. Het liefdesrelatief is daarbij vooral impliciet aanwezig. De televisieserie Sex and the City is meer divers in de verhaallijn en seksuele uitingen in beeld en tekstueel/inhoud maar er is wel sprake van een bepaalde begrenzing. Toch zijn de conventies in de loop der jaren opgerekt. Mogelijk had een andere serie andere uitkomsten van dit onderzoek gegeven. Daarbij was het lastig om een goed referentiepunt te vinden omdat de serie Sex and the City juist vernieuwend was bij introductie in Nederland. Baywatch lijkt echter een juist referentiepunt omdat beide series ten tijde van introductie als baanbrekend zijn ontvangen en omdat er langere tijd tussen de introductie van beide series op de Nederlandse televisie zat. 
 
Er zijn vier interessante vervolgonderzoeken te adviseren. Allereerst zou het interessant kunnen zijn om te onderzoeken hoe kijkers de serie Sex and the City hebben ervaren in relatie tot de maatschappelijk geldende normen. Op grond van de achtergrond van de kijkers vindt interpretatie van deze tekstuele en inhoudelijke seksuele aspecten in de serie (Ang, 1982). De achtergrond van een kijker speelt daarom een rol in de beoordeling van hetgeen dat ze zien in relatie tot hun persoonlijke morele normen. Wanneer hetgeen een kijker ziet contrasteert met de voor hem of haar geldende normen kan het zijn dat hij of zij dit niet normaal vindt. 
 
Ten tweede zou een onderzoek naar de soorten stereotypen in personages in Sex and the City interessant kunnen zijn. In dit onderzoek is naar voren gekomen dát er stereotypering naar type persoon plaatsvindt maar daarnaast is het interessant te weten te komen of dit het denkbeeld van kijkers over deze types beïnvloed en of dit doorwerkt in de wijze waarop ze er in het dagelijks leven tegen aankijken. Zo krijgen kijkers bijvoorbeeld een beeld van een wereld die ze misschien niet kennen door de wijze waarop single dertigers worden weggezet in Sex and the City. Televisie legt mensen niet alleen uit hoe de normale dingen werken, het laat ook zien hoe dingen werken die mensen niet kennen uit hun eigen dagelijks leven (Gerbner, 1976:179).
 
Ten derde zou het interessant zijn om te onderzoeken hoe het nu verder gaat de komende jaren met de ontwikkeling van extremere waarden in televisieseries. Het lijkt erop dat er sprake is van een progressieve moraal maar is dit ook daadwerkelijk zo? Door middel van een zelfde onderzoek bij series die later op de televisie verschijnen, kan dit onderzocht worden. 
 
Ten slotte zou een onderzoek naar de aanwezigheid van extremere waarden in Nederlandse televisieseries verricht kunnen worden. Dit onderzoek is uitgevoerd onder twee Amerikaanse series die in Nederland worden uitgezonden, maar Amerikaanse producten staan als relatief preuts te boek vandaar dat het waardevol kan zijn te onderzoeken hoe het zit met seksuele aspecten in televisieseries van Nederlandse producenten.
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II Codeerformulier
Serie: 



…

Seizoen:



…

Aflevering:  



…
Volgnummer codeerformulier:
…


	Onderzoeksaspect
	Scène 

	BEELD
	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Seksuele uiting(en)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geen seksuele uiting
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Filmwijze
	

	Vooral medium shot van seksuele scène
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vooral full shot van seksuele scène 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Half full shot / half medium shot
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Kleding
	

	Niet gekleed
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Schaars gekleed
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Volledig gekleed
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Bloot in beeld
	Alleen invullen indien sprake is van niet gekleed of schaars gekleed bij 2.

	Billen man
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bovenlijf man
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geslachtsdeel man
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Billen vrouw
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Borsten vrouw
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geslachtsdeel vrouw
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Context
	Alleen invullen indien sprake is van niet gekleed of schaars gekleed bij 2. 

	Bloot passend in context
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bloot niet passend in context
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Bloot publiek of privaat
	Alleen invullen indien sprake is van niet gekleed of schaars gekleed bij 2.

	Bloot publiek
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bloot privaat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Objecten
	

	Aandacht voor seksueel gerelateerd object
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geen aandacht voor seksueel gerelateerd object
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Fysieke seks
	

	Fysieke seksuele handelingen met anderen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fysieke seksuele handelingen met object
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geen fysieke seksuele handelingen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Onderzoeksaspect
	Scène

	TAAL & INHOUD
	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Seksuele uiting(en)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geen seksuele uiting
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Seksuele uiting expliciet/impliciet
	

	Expliciet
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Impliciet
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TEKST - seksueel
	

	9. seksuele aspecten
	

	Directe verwijzing naar seksuele aspecten
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Indirecte verwijzing naar seksuele aspecten
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	INHOUD - seksueel
	

	10. Boodschap
	

	Fysiek
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Moreel
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Psychologisch
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. Normen
	Alleen invullen indien sprake is van morele boodschap bij 10.

	Seksuele norm uitgesproken
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Koppeling van seksuele norm naar maatschappij
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Amerikaanse norm
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Seksuele stereotypering
	

	Sprake van seksuele stereotypering
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Geen sprake van seksuele stereotypering
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13. Soort seksuele stereotypering
	Alleen invullen indien sprake is van seksuele stereotypering bij 12. 

	Seksuele normen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Seksuele aspecten
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Seks en geslacht
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Seks en bepaald type persoon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


III Werkwijze codeerformulier
Seksuele kenmerken die in beeld zijn
Seksuele uitingen
Ten eerste wordt vastgesteld of er wel of niet sprake is van een seksuele uiting in beeld. Met een seksuele uiting wordt bedoeld dat een seksueel gerelateerd aspect in beeld wordt gebracht waarbij het minimaal om zoenen moet gaan. Hieronder vallen zoenpartijen, vrijen, seksuele toenaderingen, een personage dat naakt of in (gedeeltelijk) in lingerie/ondergoed in beeld verschijnt, een personage dat in zeer schaarse kleding verschijnt dat als opwindend aangemerkt kan worden en de aanwezigheid van een personage dat als sekssymbool wordt weggezet. Per scène wordt allereerst aangevinkt of er sprake is van seksuele uitingen. Wanneer dit het geval is dienen ook de andere onderzoeksaspecten geanalyseerd en genoteerd te worden in het schema. 

Filmwijze
Indien sprake is van een seksuele uiting in beeld dient aangegeven te worden in het vakje van de betreffende scène of er sprake is van een medium shot of van een full shot. Van een medium shot is sprake wanneer een gedeelte van minimaal één personage in beeld is in een seksueel getinte scène. Van een full shot is sprake wanneer minimaal één personage volledig in beeld is gedurende een als seksueel aangemerkte scène. Indien een scène zowel veel full shots als medium shots bevat dient dit aangegeven te worden in het hokje half medium shot/half full shot. 

Kleding
Er dient aangegeven te worden of een personage niet gekleed, schaars gekleed of volledig ontkleed is. Van niet gekleed is sprake wanneer één of meerdere personages volledig ontkleed in beeld verschijnen. Van schaars gekleed is sprake wanneer één of meerdere personages in beeld verschijnen waarbij meer bloot dan kleding in beeld is. Hierbij is gekozen van een relatief conservatieve meting aangezien badpakken niet zijn meegenomen. Omdat badpakken feitelijk de seksueel gerelateerde blote lichaamsdelen van mensen bedekken wordt een badpak onder volledig gekleed gerekend. Van volledig gekleed is sprake wanneer alle personages in een scène volledig gekleed in beeld worden gebracht. 

Bloot in beeld
Met deze categorie wordt gemeten welke blote lichaamsdelen van de personages precies in beeld worden gebracht. Er dient gekozen te worden tussen billen man, billen vrouw, borst man, borsten vrouw, geslachtsdeel man en geslachtdeel vrouw. Meerdere antwoorden zijn hier mogelijk.

Context
In het codeerschema dient in geval van bloot in beeld aangegeven te worden of er sprake is van bloot dat in de context past of van bloot dat niet in de context past. Van bloot passend in de context is sprake wanneer het bloot functioneel is in een scène en daarmee aansluit bij de achterliggende gedachte van een scène, bijvoorbeeld wanneer één of meerdere personages bloot zijn tijdens een vrijpartij. Van bloot niet passend in de context is sprake wanneer het bloot niet functioneel is in een scène, bijvoorbeeld wanneer een personage zeer schaars gekleed achter een computer aan het werk is. 

Publiek of privaat
Naast bloot passend of niet passend in een context kan het merendeel van het bloot in een scène op publiek of op privaat terrein plaatsvinden. In het codeerschema dient aangegeven te worden of er sprake is van publiek of privaat bloot. Met publiekelijk bloot wordt bedoeld wanneer men in een openbare omgeving bloot of schaars gekleed te zien is terwijl met privaat bloot het beeld van bloot in een privé-omgeving wordt bedoeld.


Objecten
Het kan zijn dat er sprake is van een seksueel gerelateerd object in de geanalyseerde televisieseries. In het codeerschema is de mogelijkheid om aan te geven of er wel of geen sprake is van aandacht voor een seksueel gerelateerd object. Met aandacht voor een seksueel gerelateerd object wordt de aandacht voor een product dat in relatie wordt gebracht met seks bedoeld. Voorbeelden hiervan zijn een vibrator, handboeien en een zweepje. 

Fysieke seks
Wanneer sprake is van fysieke seks in een serie kan dit plaatsvinden met een object of met een ander personage. Van fysieke seks met een object is sprake wanneer seks wordt bedreven met iets anders dan een personage. Van fysieke seks met een ander is sprake wanneer twee of meer personages fysiek seks hebben. In het codeerschema bestaat de mogelijkheid om aan te geven of er sprake is van fysieke seksuele handelingen met anderen, fysieke seksuele handelingen met een object of geen fysieke seksuele handelingen.



Seksuele kenmerken die in taal & inhoud aanwezig zijn

Seksuele uitingen
Voor het analyseren van inhoud en taal dient eerst vastgesteld te worden of wel of niet sprake is van een seksuele uiting in taal en/of inhoud. Van seksuele taal of inhoud is sprake wanneer (in)direct naar seks wordt verwezen door taalgebruik of door de aanwezigheid van seksuele boodschappen in een serie. Seksuele boodschappen kunnen impliciet aanwezig zijn, hierbij gaat het om een verwijzing richting seks. Er wordt dan geen feitelijke uitspraak gedaan maar het draait om de interpretatie van de onderzoeker. Daarnaast kunnen er expliciete seksuele boodschappen in een serie aanwezig zijn. Hierbij gaat het om het feitelijk benoemen van seksuele uitingen door uitspraken of de aanwezigheid van seksuele uitingen in de verhaallijnen. De uitspraken die gedaan worden hoeven niet perse tijdens seksuele activiteiten plaats te vinden, zo telt bijvoorbeeld ook een gesprek tussen personages over seks mee.  Per scène wordt allereerst aangevinkt of er sprake is van seks op het gebied van taal of inhoud. Wanneer dit het geval is dienen ook de andere onderzoeksaspecten geanalyseerd te worden en genoteerd te worden in het schema. Hieronder volgt een toelichting van de wijze waarop seks in tekst of inhoud verwerkt dienen te worden in het analyseschema.


Seksuele tekst
De seksuele teksten in televisieseries kunnen direct of indirect zijn. In het codeerschema is de mogelijkheid om aan te geven of er sprake is van een directe verwijzing naar seksuele aspecten of een indirecte verwijzing naar seksuele aspecten. Van directe seksuele uitspraken is sprake wanneer er woorden gebruikt worden die op directe wijze in verband staan met seks. De directe seksuele teksten kunnen overlappen met een seksuele uiting. Zo wil Samantha uit Sex and the City nog wel eens roepen dat ze klaar gaat komen. Deze tekst is een directe verwijzing naar het seksuele genot dat Samantha op dat moment beleeft. In tegenstelling tot bij directe seksuele teksten is bij indirecte seksuele teksten sprake van een verwijzing in de richting van seks waarmee met een omweg naar seks wordt verwezen. Charlotte York uit Sex and the City staat bekend als truttig en verwijst bijvoorbeeld soms naar seks door te zeggen tegen haar partner dat ze tijd voor elkaar vrij moeten maken. Hiermee geeft ze indirect aan dat ze behoefte heeft aan seksueel contact met haar partner. 

Boodschap
Een boodschap is een les die aanwezig is in een televisieserie. Er kunnen drie soorten seksuele boodschappen aanwezig zijn in de televisieseries: een fysieke boodschap, een morele boodschap en een psychologische boodschap. Van een fysieke boodschap is sprake wanneer een les wordt gegeven over hoe op fysieke wijze met seks omgegaan dient te worden. Een morele seksuele boodschap is in de serie aanwezig wanneer aangegeven wordt wat wel en wat niet hoort op seksueel gebied en van een psychologische seksuele boodschap is sprake wanneer een boodschap betrekking heeft op de link tussen seks en het menselijk geluk of relaties.

Normen
Van seksuele normen is sprake wanneer er opvattingen worden geuit over het wenselijke en het menselijke, over wat hoort en wat mag op het gebied van seks. Er wordt onderscheid gemaakt tussen seksuele normen in het algemeen, seksuele normen in relatie tot de hedendaagse maatschappij en de aanwezigheid van seksuele normen die betrekking hebben op de Amerikaanse maatschappij.

Seksuele stereotypering
Van seksuele stereotypering is sprake wanneer iemand op inhoud wordt gereduceerd tot een in een hokje geplaatste standaard op het gebied van seks en normen, seks in het algemeen, seks en geslacht en seks en karaktereigenschappen. Een voorbeeld hiervan is dat Charlotte uit Sex and the City vaak als braaf bestempeld wordt. Charlotte wordt door de andere dames braaf genoemd omdat ze minder snel seks heeft met mannen dan de andere dames en ook minder ver gaat op seksueel gebied.
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