Het anorectische her-stellen
een fenomenologische benadering
Is er een op de fenomenologie gebaseerd alternatief mogelijk in de behandeling van Anorexia
Nervosa en resulteert dit in een betere ervaring voor zowel de zieke als de betrokken
behandelaren?

In deze scriptie wordt er aandacht besteed aan hoe men om kan gaan met de anorexiapatiént in
behandeling, waarin de anorexiet zelf ook een rol speelt. Door in te gaan op de ervaring van de
anorexiet, wordt de fenomenologie gebruikt als een filosofische methode om de anorectische
ervaring een plek te geven in de anorexiabehandeling. Er wordt gepoogd uit te komen bij een
kritische fenomenologische wijze waarop er met anorexia kan worden omgegaan, waarbij er
ruimte ontstaat voor de anorexiet in diens behandeling. In plaats van herstellen van anorexia,
gaat het om het zich her-stellen van de anorexiet.



